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TEMA 1 : LA EXPLI CACI ON DE LA CONDUCTA.

LOS FENOVENCS.

Sin entrar en denasiadas conplicaciones, el honbre
sienpre se ha visto en coexistencia con su circunstancia
exterior (anbiente).

En los neros inicios de |la especulacion filosofica, se
cuestionaba la "natural eza" de este fenoneno, asi Platéon se
referia a una apariencia externa con su doctrina del "nundo
de las ideas" o Aristoteles nos hablaria de los "cinco
senti dos".

Comp fenbénenos, entendenps |o0os acontecimentos que
alteran nuestro conportami ento, conp |os fendénenos naturales
del fuego y el rayo en el honbre primtivo o | a contam naci én
y sobrepobl aci 6n en | a soci edad i ndustri al .

Con lo anterior, al hablar de fenénenos (en plural),
henps fragnmentado el Uni verso exterior en el enentos
di scretos, los cuales podran ser observados aisladanente,
cono innutables o conpb canbiantes. Esta segunda noci6n es o
se ve favorecida por |a observacion de ciclos, tan obvios
cono el diay la noche, etc ... A esta concepcion del canbio
o variabilidad de los fendénenos, |la conocenps conp Vision
di ndm ca, en oposicion a la vision estéatica de "pernanencia”.

Ahora bien, es en este nonmento, que aparece Ila
vari abilidad cono otro fendneno para nuestras observaci ones,
cuando nace |la inportancia de |la explicacién. La explicacidn
de | as di ferenci as y simlitudes en el cambi o
(conportanmiento) de los fendnenos. Debido a esto, | a
explicacion habra que situarla en el contexto de la
i nteracci 6n de | os fenonenos.

EL ESTUDI O DE LOS FENOVENGCS

Debi do a un proceso (canbio) que bien podria denom narse
histérico - social, el esfuerzo puesto en el estudio de la
nat ural eza fue centralizandose hacia sectores que divergian
en el control practico de su objeto de estudi o, creandose una
di sci plina para cada uno de | os dom ni os asi denarcados.
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Los productos de tales conuni dades en el estudio de |os
fendénmenos, puede ser visto bajo dos aspectos:

1.- La explicaci6n del fenoneno, y
2.- El control del m sno.

Simlarmente, tales objetivos de estudio marcan la
di cotomia teoria - practica.

Al gunas escuel as podrian categorizarse de acuerdo a la
inportancia que le den a estos dos aspectos; veanps a gue se
refieren con mas cui dado.

Por teoria entendenos: (1) un grupo de conceptos, (2)
|l as reglas que |los relacionan (sintaxis) y (3) su significado
o relacion con |os datos de |a experiencia (semantica).

Por practica entendenbs que es |la aplicacién de |os
princi pi os propuestos por la teoria.

Aquel l os principios que concuerden con la practica, se
denom nan "conoci mento sistematico".

La noci 6n de "conocimento" esta nuy |igada a aquella de
"causa" o "explicacién® de los fendénenos. En general, se
dice que la explicacion del fendénmeno nos proporciona
"conoci m ento sobre sus causas".

En el contexto de la teoria o aproxinaci 6n de estudio,
el trabajo sera descriptivo (vision estatica) o manipul ativo
(vision dinamca). En el primer caso, el conocimento sera
"intuitivo" y en el segundo "manipul ativo". Sin enbargo, la

nocion de "causa" se ve restringida por su anplia
connot aci on, siendo renplazada por la de "relacion
funcional", la cual hace hincapié en I|a manipulacion
experi nment al (ej em los mnmétodos de MII). Luego, el

conocimento tanbién se dicotomiza en tedrico y practico.
Los que apoyan a Kant, hablaran de ideas innatas o categorias
del pensam ent o. Los utilitaristas, habl aran solo del
conoci m ento practico o enpirico.

La sintaxis de la teorizacion, entonces, podr& ser
deductiva, dependiendo de la inferencia que nos proporcione
| a sentencia o principio general.

LAS DI SCI PLI NAS QUE ESTUDI AN LOS FENQOVENGCS
Henos visto cono el estudio de |los fenénenos, dirigido

por la identificacion de <clases en |as categorias de
senmejantes y diferentes, ha conducido a |a especificacion de




[ Condi ci onam ento operante: Apuntes para un semnario ]

"canpos" de estudio, con el resultado observable en la
di versi ficaci 6n de grupos de personas que nantienen una form
de pensar con respecto a su actividad en |la blusqueda de
conoci m ent os sobre al guan fendneno.

Lo que el profesor Kuhn designa conpo "paradigm"
resulta el ocuente para ilustrar el papel de |la conunidad que
hace el estudio, sobre el |enguaje, objetivo e inportancia
del m sno.

Sin enbar go, nmuchos pensador es consi deraron el
"clasificar" las ciencias conb un grado mas de orden en |os
fendnenos, siendo la legalidad establecida por la inclusion
a clases, conp a |as que nos henos referido.

Agui no harenps una de esas clasificaci ones porque:

1.- El enfoque ser& objetivo, con |o que querenos decir
gue solo se buscaran relaciones entre acontecimentos que
sean, ademés, conprobabl es.

2.- No creenps que haya una posible definicidén de
ciencia, con la diversidad de elenmentos en juego al analizar
el conportamento del cientifico en las diferentes "ciencias
particul ares”, que nos permta hablar de wuna "disciplina
cientifica".

3.- Necesitanbs no confundir la ciencia con sus
herram entas (tecnologia) o con sus productos (caréacter
acurmul ativo). La ciencia, mas que una institucion, es una
acti tud(parodi ando a Skinner).

4.- Consideranps que la alternativa en el cam no hacia
una definicidn de ciencia, nos Ileva a |la conducta m sma del
cientifico, la cual se distingue por su actitud critica
frente a |l os datos de |la investigacion.

CAUSALI DAD Y CONDUCTA.

Los organi snmbs, conp otras cosas, tanmbién han fornado
parte de esa "realidad exterior" de que henpbs veni do habl ando
y sobretodo, ha sido su conportamento (canbio) [0 que nmas
nos ha asonbrado y requerido de explicaci on.

La historia de |la psicologia nos refiere la forma en que
se ha visto el conportam ento organico, incluyendo al honbre.
Inicialnmente, la conducta no constituia un fendémeno de
estudio cientifico, debido a que se consideraba inpredecible.
Est o, probabl enente fue debido al buen Descartes, que dividié
en dos el conportam ento: voluntario e involuntario.
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La voluntad o libre albedrio regia la conducta de
relacion con el nedio; el conportamento involuntario era
"produci do" confiabl emente por agentes externos (estinulos),
quedando de esta manera abierta |la puerta para el analisis
causal .

Del estudio del "arco reflejo" fue posible derivar I|a
expl i caci 6n funci onal , con sus det er m nant es medi o
anbi ental es, bajo el paradi gna:

R=f (S)
ANALI SI' S EXPERI MENTAL DE LA CONDUCTA.

En este enf oque se subraya el papel de | a
experimentaci 6n, en donde l|a conducta es nuestro dato o
vari abl e dependi ente, sobre | a que observanos | os canbi os que
producen nuestras mani pul aciones de aspectos identificados
del nedio o variabl es independi entes.

La explicaci 6n de |la conducta es vista cono | a obtencidn
de di chas vari abl es i ndependi ent es pr opuest as cono
"rel aci ones funcional es".

El conocimento es desarrollado inductivanmente a partir
de los datos de la observacion y su efecto se refleja en la
proposi ci 6n de "l eyes enpiricas".

LECTURAS RECOVENDADAS:
1. R Blanche.- El método experinmental. F.C E., Brev.
2. Th. S. Kuhn. - La estructura de las revoluciones
cientificas. F.C.E., Brev.
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TEMA 2 ©  PRINCI PICS DE LA CONDUCTA.

LA PSI COLOG A Y SU OBJETO DE ESTUDI O

Podenbs iniciar definiendo a l|la Psicologia conb la
ciencia de |a conducta. Sin enbargo, esto no quiere decir
gue sol o estudi enos el fendénmeno conductual estaticanente, por
el contrario, nos interesa su relacio6n con el anbiente. Al
msno tienpo, no solo nos interesa |la conducta humana, sino
en general, |la de | os organi snos.

Sin enbargo, el <caracter social de nuestra ciencia
centra la atencion en el conportamento hunmano y en sus
parientes cercanos en l|la escala evolutiva, siendo la
Psicologia Conparada |la encargada de sistematizar |as
diferencias y simlitudes del conportam ento entre especies.

LOS REFLEJCS.

Tanto la conducta cono el anbiente, son térmnos
demasi ado anplios conp para pronover la actividad cientifica,
asi, necesitanos saber que tipos de determ nantes anbi ental es
af ectan a que aspectos del conportam ento organi co.

La busqueda de la unidad de andlisis Illevo a |los
psicologos a |los conceptos de "estinulo" y "respuesta".
Def i ni dos anplianmente, un estinmulo en "un canbio en el nedio
anbiente" 'y una respuesta "un canbio en |la conducta". Sin
enbargo, habrenps de notar que sus definiciones no son
i ndependi entes. Una fraccion del anbiente es un estinulo,
debi do a que se ve segui do por una respuesta.

Estas son |as unidades basicas de nuestra descripcion,
gue nos proporcionan el punto inicial de una ciencia de |a
conduct a.

El termino "reflejo" ha sido una herencia fisioldgica
proveni ente del estudio de |os "necani snos de respuesta”, que
hacen referencia a |os acontecin entos organicos (receptores
y efectores) que intervienen en l|la relacidon estinulo -
respuest a.

A esta nocion de reflejo se | e conoce cono "arco refl ejo".

Por otro lado, el msnb termno (reflejo) designha |a
rel aci 6n observable de la ocurrencia estinulo - respuesta,
siendo esta su connotaci 6n nmas anpli a.
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El conducti sno de Wat son (1919), sugiri o I a
identificacion, enuneraci6n y clasificacién de |as rel aciones
estimulo - respuesta, conp la tarea principal de nuestra

ciencia. No obstante, este enfoque "taxonOm co" no es nuy
atil para la fornulaci 6n de princi pi os general es.

Lo que necesitanps es una vision "dinam ca" y no
"estatica" de la conducta.

Una aproxi maci 6n nmas productiva es |la que se basa en el
caracter reflejo de la conducta y exam na sus propi edades
di ndm cas con al gun detalle.

LOS REFLEJCS CONDI Cl ONADOCS.

Al gunos i nvesti gador es sovi éti cos, pri nci pal nent e
Sechenov (1829-1905), refutaron el dualisnb cartesiano de |a
conducta voluntaria e involuntaria, insistiendo en que toda
| a conducta podia conprenderse en térm nos de acci on refleja.

Sin enbargo, este argunento resultaba inapropiado para
la explicacién de conportamentos nuevos o reflejos
adqui ri dos.

Pavl ov  (1849-1936) proporciono dicho necanisno al
denostrar que un estimulo previamente neutral, podia adquirir
el poder de provocar una respuesta, por nedio de su
apareamento repetido con wun estinmulo que Ia producia
natural nente. Tal denostraci én parecia apoyar a la doctrina
del "asociacionisn” conmb |a concebian Berkel ey 0 Janes
MII.

Si bien | a denpbstraci 6n de Pavl ov, canbio el panorama de
l a conducta "involuntaria”, al publicar Darwn "El Oigen de
| as Especies", fue que el concepto de "seleccién natural™
llevo a pensar en la posibilidad de explicar el
conportam ento de |as especies en térnm nos de sus efectos o
"sel ecci 6n natural "

Los trabajos de Thorndike con las cajas problema, I|o
| levaron a concluir, con el msno espiritu asociacionista,
gue se podian construir nuevas conexiones (reflejos), debido
a las consecuencias que en una situacion producia cierto

conportam ento. Al principio subyacente se le denomno |a
"Ley del Efecto”.
El termno "condicionado", conp adjetivo calificativo

del reflejo, nos indica que |a observacion de tal reflejo es
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"condicional” a una operaci 6n de apaream ento repetido, por
un lado, y de consecuencias para el conportamento, por
otro.

CONDUCTA RESPONDI ENTE 'Y CONDUCTA OPERANTE.

Los dos procedi m entos de condi ci onam ento ya descritos,
fueron sintetizados en la teorizaci 6n de Skinner (1938), con
la designacion de conducta "respondiente” 'y conducta
"operante".

El condi ci onam ent o respondi ente y | a conduct a
respondi ente, designan el conportam ento que es produci do por
estimul os antecedentes, siendo esta relacidon nas o nenos fija
para | os organisnos de la msna especie, donde |la frecuencia
de |l a respuesta esta directanente relacionada a |a frecuenci a
de presentaci 6n del estinmulo provocador.

La conducta operante y el condicionam ento operante, se
refieren a |la conducta que no es producida confiabl enmente por
estimul os ant ecedent es y gue nmuestra un car act er
aparentenente propositivo (voluntaria, en los térmnos de
Descartes).

Esta cl ase de conportam ento es funci 6on de:

1l.- La densidad o Tasa (frecuencial/tienpo) de |as
consecuenci as.
2.- La distribucion tenporal de |as consecuenci as.
3.- El tienpo entre consecuencias, Yy
4. - De | as consecuenci as subsecuent es
(reforzamento
denor ado.

LAS LEYES DE LA CONDUCTA.

Una vez que se hubo encontrado que |a conducta puede ser
cont r ol ada confi abl ement e por ciertos acont eci m ent os

anbientales, |os investigadores posteriores nejoraron Ila
| eccidén. A su tienpo, el grupo de eventos control adores fue
Il amado "estinmulo reforzante” o] "reforzador", siendo su
acci on  formnal resumda en forma del "principio del
ref orzam ent 0"

Desde que | os ref or zador es fueron defi ni dos

enpiricamente para convertirse en factores de manipul acién

10
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experinmental, la tarea de la ciencia de la conducta vino a
consistir en el andlisis de la naturaleza y propiedades de
sus efectos conduct ual es.

La operaci6n de "reforzam ento" tonmo wuna visibilidad

especi al dentro del paradigma del condicionam ento operante,
Skinner se refirid a ello al decir .. "el reforzam ento ocupo
el nicho principal". Su relacion efectiva con la respuesta
fue descrita conp "contingencia" o "dependencia"
(usados conp sinéninpbs): la ocurrencia de |la respuesta es
necesaria para procurar el reforzam ento, cuyos efectos son
sobre la clase genérica a que esta pertenece. Estos efectos
fueron descritos en térmnos de "fortalecimento" de Ila
respuest a.

Dado un estinmulo (sobre el cual tenenos control
cuantitativo) y la nedida de la nmagnitud de |la respuesta,
est anbs en di sposi ci 6n de denostrar | as siguientes Leyes:

Ley del Unbral.- La intensidad del estinmulo debe
al canzar o exceder cierto valor critico(llamdo unbral), con
obj eto de evocar una respuesta.

Ley de |la Latencia.- Un intervalo de tienpo (IIlamdo
| atencia) transcurre entre el inicio del estimulo y la
presentaci 6n de | a respuest a.

Ley de |la Magnitud de |la Respuesta.- La magnitud de |a
respuesta es una funcion de la intensidad del estimulo...

Un increnento en la intensidad del estinmulo, tanbién puede
resultar en un canbio en la topografia (forma) de la R
ademas de afectar su magnitud.

Ley de la Post - descarga.- La respuesta puede persistir
por al gun tienpo después de term nado el estimulo.

Ley de la Suma Tenporal .- La prolongaci 6n de un estinulo
o la presentaci 6n repetida de este con ciertas tasas limte,
poseen el msno efecto que corresponden a un increnento en |a
intensidad del estinmulo; un valor sub - unbral de estinulo
puede evocar una cierta respuesta, si se prolonga o se repite
mas cierto tienpo o con cierta tasa, entonces, |a nmagnitud

de R y la post - descarga, son una funcién tanto de la
i ntensi dad conp de | a duraci 6n del estimulo.
Con presentaci 6n repetida de un estinulo débil, Ia

| atencia viene a ser funcion de |a frecuencia de presentaci6n
del estinul o.

LEYES DI NAM CAS DE LA FUERZA DEL REFLEJO

11
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La operaci 6n efectuada sobre el organisnpb, en este caso,
constituye la nmera evocaci 6n repetida del reflejo.

Cada Ley debe describir la relacién entre cada propi edad
y |l a operaci 6n, sin enbargo, es conveniente poseer un termno
ai sl ado para describir el estado de un reflejo a un tienpo,
con respecto a sus propi edades estaticas. El term no escogido
es el de fuerza o fortalecimento y no deber& confundirse con
|l a magnitud de | a respuesta.

1.- Ley de |la Fase Refractaria.- |nnmediatanente después
de la evocacion, la fuerza de algunos reflejos existe a un
nivel bajo, quiza de cero. Regresa a su estado inicial
durante |l a inactividad subsecuente.

El tienmpo durante el cual el valor es cero, se denonina
"fase refractaria absoluta”, en contraste con |os denés
valores bajo |lo normal, que se denomna "fase refractaria
relativa".

2.- Ley de la Fatiga del Reflejo.- La fuerza del reflejo
declina durante | a evocaci 6n repetida, retornando a su val or
original durante la inactividad subsecuente.

Las si gui entes Leyes Di nam cas i nvol ucran I a
presentaci 6n de un segundo esti nul o.

3.- Ley de la Facilitacion.- La fuerza de un reflejo
puede ser aunentada por nmedio de la presentacién de un
segundo estinmulo, el cual no evoca |la respuesta.

4.- Ley de la Inhibicién.- La fuerza de un reflejo puede
disminuir por nedio de la presentacion de un segundo
estimulo, el cual no posee otra relacidon con el efecto de
ref erenci a.

Las Leyes Estaticas nos proporcionan una descripcion
cuantitativa. La proposiciéon de un reflejo y de sus |eyes
estaticas, predice cierta parte de la conducta de Ios
or gani snos, apelando a las fuerzas que ©produce la
esti nmul aci on.

Las Leyes Di namicas, por otro |lado, sirven para expresar
la inmportancia de otra clase de operaciones, en su efecto
sobre la m sma conduct a.

5.- Ley del Condicionamento tipo S.- La presentacion
apr oxi mmdanente sinultanea de dos estinmulos, uno de |os

12
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cuales (el reforzador) perteneciente a un reflejo existente
en el nonento con cierta fuerza, puede producir un aunento en
| a fuerza de un tercer reflejo conmpuesto por |a respuesta del
reflejo reforzador y por el otro estinulo.

6.- Ley de la Extincion tipo S.- S el reflejo
fortal ecido por el condicionamento tipo S es evocado sin |la
present aci 6n del estinmulo reforzador, su fuerza decrece.

7.- Ley del Condicionamento tipo R- Si la ocurrencia
de una operante es seguida por |la presentaci 6n de un estinmulo
reforzante, su fuerza se ve increnentada.

8.- Ley de la Extincidén tipo R- Si la ocurrencia de una
operante fortal ecida por condicionam ento, no es seguida por
el estinmulo reforzador, su fuerza se ve di sm nui da

Leyes de la Interaccion de | os Reflejos.

1.- Ley de I|la Conpatibilidad.- Cuando dos o nas
respuestas no se sobreponen topograficanmente, pueden ocurrir
si mul t aneanente, sin interferencia.

2.- Ley de la Prepotencia.- Cuando dos reflejos se
sobreponen topograficamente 'y sus respuestas resultan
i nconpati bl es, una de | as respuestas ocurrira en exclusioén de
la otra.

3.- Ley de la Suma Al gebraica.- La evocaci 6n simultanea
de dos respuestas enpleando el msno efector, pero en
di recci ones contrarias, produce una respuesta cuya extension
es la suma al gebraica resultante.

4.- Ley de la Mezcla.- Dos respuestas que nuestran
al guna  sobreposici 6n  topografi ca, podran ser evocadas
conj untanente, pero necesarianente en forma nodifi cada.

5.- Ley de la Suma Espacial .- Cuando dos refl ej os poseen
la msma forma de respuesta, |a respuesta ante anbos en
combi naci 6n, posee una nmagni tud mayor y una | atencia nenor.

6.- Ley del Encadenami ento.- Las respuestas de un
reflejo pueden constituir o producir |os estinulos evocadores
o discrimnativos para otra respuesta.

7.- Ley de la Induccidén.- E canbio dindmico en la
fuerza de un reflejo puede ser aconpafado por un canbio
simlar en un reflejo relacionado, aunque no tan extensivo,
en donde la relacion se debe a |a posesién de propiedades
comunes de estinmul o o respuesta.

LECTURAS RECOVENDADAS:

13
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Nevin / Reynolds.- The study of behavior.

Scott Foresman and Co. 1973 Cap. 1

Reynol ds, G S.- Conpendi o de Condi ci onam ento Operante.
Ski nner, B.F.- The Behavior of Organism

Appl et on- Century-Crofts, 1938.
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TEMA 3 :  SUPERSTI CI ON

SUPERSTI Cl ON Y REFORZAM ENTO PRI MARI O

Suponganbs que a un animal hanbriento se le permte
acceso periédico a la comda. Si se da el alinento haciendo
caso omso de lo que el aninmal este haci endo, entonces no se
trata de un caso de reforzamento positivo, aun cuando
sepanbos que el alinento es un reforzador efectivo para |os
ani mal es hanbrientos. Pero, puesto que el aninmal debi 6 estar
haciendo algo en el nonento en que se le presento el
al i ment o, par ece razonabl e ext ender | a noci on de
ref orzam ento positivo hasta este procedi m ento.

Al gin acto o0 respuesta, aunque desconocidos, pueden
estar contiguos en tienpo al reforzador y el efecto muy bien
podria ser un aunento de su tasa.

Si no se presenta alinento de nuevo, entonces podenps
esperar que I a respuest a desconoci da desaparezca
gradual nente, de acuerdo con el proceso de extincidon o si no
desapareciera, que regresara al nenos a su frecuencia
ori gi nal de ocurrenci a.

Sin enbargo, si el alinento se presenta repetidanente a
intervalos que sean mas cortos que l|la duraci6on de la
extincion conpleta, entonces puede haber un aunmento
progresivo de la tasa de |la respuesta desconocida, si su
frecuencia aunenta suficientenente.

Un procedi m ent o, que consi ste en repeti das

present aci ones de alinmento, que se ofrece a interval os cortos
de tienpo e independientes del conportamento, ha sido
descrito por Skinner (1948)
Descubrié6 que las palonas hanbrientas a las que se les
conceden breves y periodicos accesos al alinmento, propendian
a involucrarse en acciones repetitivas e ideosincraticas.
La forma precisa del conportamento variaba de paloma en
pal oma, pero en todos |os casos, era altanente estereotipada.
Llanb a este fenoneno "supersticion", por wuna plausible
anal ogia con ciertas formas de conportam ento humano.

Se describe facilmente en térmnos de reforzamento
positivo o que les sucedia a estas palonas. La entrega de
alimento aunenta |a tasa de cual quier forma de conportam ento
gque por casualidad ocurriera antes. Luego, se presentaba

15

)
—




[ Condi ci onam ento operante: Apuntes para un semnario ]

alinmento otra vez, antes de que se hubiera disipado el efecto
de la presentacion anterior, puesto que el conportam ento
ref orzado acaecia ya para entonces de acuerdo con una tasa
I ncrenent ada, era mas probabl e que fuese reforzado de nuevo.
El segundo reforzam ento causo un aunento de tasa adicional
gue nejoro nmas sus probabilidades de ser reforzada y asi
sucesi vanent e.

No necesitanos suponer que el curso de |os fendnenos
fuese en realidad asi de sencillo.
La entrega de alinento pudo haber reforzado varias fornas
di ferentes de conportam ento, antes de que cual quier form se
vol vi era dom nant e.

SUPERSTI CI ON Y DOM NANCI A DE RESPUESTA.

Las pal onmas supersticiosas de Skinner, no recibieron
adiestramento explicito para ninguna forma particular de
conportam ento. Cada una de ellas se dedicaba probabl enente
al principio a un gran nunero de forms de respuesta
diferentes y potencialnmente condicionables y cada una de
ellas finalmente se establecia en un acto Dbastante
restringido y estereoti pado.

Sin enbargo, si Skinner hubiera usado para enpezar
ani mal es cuyo conportam ento estuvi era est ereot i pado,
entonces este procedimento hubiera servido tan solo para
enfatizar el estereotipo existente.

En realidad, puesto que la clase de actos reportados,
tales conp novimentos de cabeza y picoteo, son claranente
propi os de |as pal omas, su procedi m ento pudo haber acentuado
sinplenmente las fornas reales de respuesta que eran
i nicialmente dom nantes en | as pal onas.

En experinmentos mas sistematicos, puede ser atil a veces
saber de antemano, precisanmente que respuesta sera dom nante,
porque entonces el experinmentador podria observar a nmas de un
ani mal en condi ci ones conparabl es. Una nmanera de convertir en
dom nante a wuna forma particular de conportamento, es
adiestrar al aninmal explicitanente para que se dedique a ese
comportam ento.

Después, cuando | os ref or zador es sean present ados
i ndependi ent enente del conportami ento, |a respuesta dom nante
tendera a ser |a que este contigua al reforzador.

A continuacion se resunme una denpbstracion de esta
técnica (Herrnstein & Mrse).
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Una pal oma fue adi estrada para picotear un disco il um nado.

El picoteo producia alinmento para |a paloma en un programa de
2 segundos de FI. Las sesiones se term naban después de 40
ref orzam ent os.

Las prineras 9 sesiones sirvieron para desarrollar la
tasa de respuest as obtenida con este programa de
reforzam ento. Después de la sesién 9, la paloma ya no era
reforzada por picotear, pero recibia un breve acceso al
al i mento cada 2 segundos i ndependi entenente de su conduct a.

Los datos de las sesiones 10 a 31, nuestran que aungue
descendi 6, la tasa de picoteo pernmanecié6 en un nivel
i mport ante.

En la sesion 32, fue restablecido el programa de
intervalo y conp resultado hubo un aunmento en la tasa de
respuest as.

Durante la porcion final del trabajo (sesiones 50 a 65),
no se entregaba com da absolutanente y el picoteo en realidad
ceso.

En esta parte del trabajo, se denuestra que el picoteo
no ocurre espont aneanente en esta situacion.

En anbas denostraciones de supersticioén nmencionadas
hasta aqui, estan involucrados 3 factores y no es probable
observar conducta supersticiosa sin ellos:

El primero es la naturaleza puranente tenporal del
reforzam ento que permte que tenga lugar |a relacion de
condi ci onam ent o suficiente y necesari a (conti gui dad
tenporal) aun cuando el conportamento y el reforzador sean
mut uanment e i ndependi ent es.

El segundo es la lentitud de |a extincion, conparada con
el tienmpo que toma el condicionam ento. Por causa de esa
l entitud, las respuestas pueden ser reforzadas solo
intermtentenente y a pesar de eso, ser dom nantes.

El tercero es que el reforzamento no requiere una
contiguidad tenporal exacta, sino solo proximdad, entre el
conportam ento y el reforzador

Una fornma de respuesta puede aumentar su tasa aun cuando
haya sido seguida por un reforzador después de un intervalo
de unos cuant os segundos.

Estos 3 factores son bien conocidos; cada uno de ellos
ha sido estudiado por su propio derecho. No obstante, puede
haber una cuarta caracteristica que favorezca |a aparicion
del conportam ento supersticioso: puede gque se necesite nenos
reforzam ento para mantener |a conducta que para adquirirla.
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LA SUPERSTICION Y LOS ASPECTOS NO | NSTRUVENTALES DE UNA
RESPUESTA | NSTRUVENTAL.

En | os experinentos que usan reforzadores prinmarios conp
alimento y agua, existe usualnente una correlaci 6n precisa
entre el conportamiento y el reforzador

Puesto que el reforzador se le presenta al aninmal cono
consecuencia de una forma especifica de respuesta, pareceria
gue no habria (o habria nmuy poca) oportunidad para que otras
formas de respuesta estuvieran contiguas tenporal nente al
reforzador y que por tanto, no fuera posible esperar un
conportam ento supersticioso. Sin enbargo, la correlaciédn
especifica entre el conportamento y el reforzador, inplica
general nente sol o al gunas de | as propi edades de | a respuesta.

En el aparato usado para palonmas, |o0s picoteos deben
ocurrir en una ubicacion dada y con por | o nmenos una fuerza
mnima. Pero de ordinario, nada se especifica acerca de la
duraci 6n de |l a respuesta, la tasa a que ocurre o |la manera en
que es ejecutada (topografia).

Si  son potencial mente condicionables |a duracioén, la
tasa y la manera de ejecutar la respuesta, entonces es
posi bl e que estén tan influidas por su proximdad tenporal al
reforzam ento, cono o estéan la ubicacién y la fuerza, puesto
que | a respuesta total y no nada nas sus aspectos criticos,
estan tenporal nente contiguos al reforzador, pudiendo ser
af ect adas todas sus propi edades condici onables. No obstante,
la fuerza y | a ubicaci 6n son propi edades af ectadas de acuerdo
con criterios particulares de reforzamento, en tanto que | as
otras propiedades son afectadas, al nenos en parte, por
casual i dad.

SUPERSTI Cl ON Y REFORZAM ENTO CONDI Cl ONADO.

Hasta este nmonmento solo henps tratado de |os
reforzadores primarios, pero es razonable suponer que |os
ref orzadores condi ci onados funcionan esencialnmente de la
m sma nmaner a.

Sin enbargo, |os reforzadores condicionados justifican aqui
mas estudi o, a causa de | as nmaneras especi ales en que se usan
en | os experinentos. Por ejenplo, un procedimento conun para
estudiar el proceso de discrimnacién de estinulos, es
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alternar un estinmulo ante cuya presencia es reforzada al guna
forma de respuesta (St), <con otro estimulo ante cuya
presenci a no apar ecen ni ngunos r ef or zador es (S-).
Ordinarianente uno diria que este procedimento inplica un
r ef or zador primario que esta correlacionado con el
conportam ento durante el estimulo positivo y dos estinulos
que deben ser discrimnados por el aninal.

Sin enbar go, est os dos estimul os pueden t ener
propi edades, ademas de su discrimnabilidad, aun cuando sean
sel ecci onados por su "neutralidad", puest o que el

procedi m ento m sno puede hacer| os ref or zador es o]
casti gantes.

Se sabe que un estinulo original nente neutral, ante cuya
presencia se refuerza la conducta, se convierte en un
ref orzador condi cionado (al nenos segun Skinner). Puesto que
el estimulo positivo esta presente, por definicidn, cuando e
animal emte la respuesta reforzada, es probable que se
convierta en un reforzador condi ci onado. Adenas, es
presentado al animal sin relacion a su conducta. Conp
ref orzador que se le esta presentando independi entenente al
ani mal , puede producir una respuesta supersticiosa.

Cual qui er respuesta supersticiosa ocurrird durante |os
periodos de estimulo negativo, porque es solo durante esos
peri odos cuando una respuesta puede estar contigua en el
tiempo a la irrupci 6n de un estinmulo positivo.

La respuesta durante | os periodos de estinulo negativo
puede continuar mucho tienpo después de que el aninal haya
discrimnado entre los dos estinulos; |a respuesta puede
prosegui r i ndefi ni danente.

El procedimento de discrimnacion de estimulos, al que
nos henos estado refiriendo, puede corregirse facilnente si
se interpone wuna denora adecuada entre |os estimulos
positivos y negativos, entonces el conportam ento durante | os
peri odos de estinmulo negativo, no quedaran bajo el control
del estimulo positivo vy el problema queda resuelto
(Herrnstein), suponiendo que l|la denbra nmisma no actue de
al guna manera sobre el conportam ento.

El principio ejenplificado por el ©procedimento de
di scrim naci 6n de estinulos, indica que en el conportam ento
existe la posibilidad de que alguna respuesta desconocida,
este accidental nente influida.

SUPERSTI CI ON Y CONTROL DE ESTI MJLCS.
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El reforzamento positivo no es el Unico proceso de
conportam ento basado en una correl aci 6n de fenonenos en el
tienpo. La regla de control de estinmulos es, un principio de
conportam ento que afirma que un estinul o gana poder sobre |a
conducta, por virtud de estar presente cuando esta es
ref orzada o extinguida (al menos segun Skinner).

Al gunas veces, varios estimulos diferentes estan
asoci ados con varios programas diferentes de reforzamento y
encontranos que el conportamento ante |la presencia de cada
estimulo es en general apropiado al programa correlativo
(Ferster y Skinner).

La regla de control de estinulos puede Ilegar a ser |a
base de un fenénmeno nuy senejante al conportam ento
supersticioso. Mrse y Skinner (1957) informaron de un
experinmento en el que las palomas fueron reforzadas para
pi cot ear segun un progranma de VI.

A veces se encendia una luz brevenente. Aun cuando |la
luz no se correlacionaba con ningun canbio en |as
condi ci ones, una de |as palomas |l ego a responder rapi danente
en su presencia y Jla otra a responder |entanente.
Podenps conjeturar |o que sucedia. En un programa VI, |o0s
ref orzam entos estarian separados ocasional nente por tienpos
rel ati vamente | argos.

A causa de que el procedimento presenta l|la luz
incidental sin hacer caso del programa de reforzam ento, es
posi bl e que para una pal oma se encendiera prinmero cuando | os
reforzam entos eran rel ativanente infrecuentes y para la otra
pal oma, cuando | os reforzam entos eran relativanente
frecuentes.

Sin enbargo, puesto que la luz estaba realnente en
rel aci 6n casual con la programaci 6n de reforzamentos, la
frecuencia de reforzam ento ante |la presencia de la |uz debié
final nente haber descendido por term no nedio, al msnp val or
que en el programa en conjunto. Pero ya para ese tienpo la
di scri m naci 6n superstici osa pudo haber ejercido su efecto.

Suponganos que |a luz estaba de hecho correl aci onada con
una frecuencia de reforzam ento el evada para una paloma y con
una frecuencia baja para la otra. De acuerdo con |a regla,
podrianbs esperar que ante |la presencia de |os estimnulos,
canbiaran las tasas en | as direcciones apropi adas y opuest as,
para estas dos pal onas.
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SUPERSTI CI ON Y ESTI MULOS AVERSI| VCS.

En el caso de | os estimul os aversi vos, el
experinmentador, una vez mas arregla correlaciones de tienpo
entre el conportamento y el anbiente.

Un animal aprende a escapar en el sentido de que el
conportamento se vuelve mas frecuente si da conp resultado
(es decir, si va seguido en el tienpo por) la renoci6n de un
estinul o aversi vo.

Esperarianbs que se presentara un conportam ento
superstici oso, si expusiéranos al aninmal a un shock dol oroso

gue fuese peri 6di canent e desconect ado, de maner a
i ndependi ente de | as acci ones del aninal.
Comb las palomas supersticiosas de Skinner, estos

ani mal es tanbi én desarrollarian conportam entos ritualizados,
conp resultado del reforzam ento.

No se ha hecho el experinento, pero si fallara, seria
necesari o revisar nuestro criterio sobre el condicionam ento
de escape.

Anteri ornente henbs nencionado al gunos procedi m entos
para evitar la ocurrencia de instancias de supersticion,
cuando nuestros objetivos experinentales se ven obstruidos
por este tipo de efecto. Sin enbargo, henbs descrito tamnbién
estudi os que investigan |la supersticion y sus variables, por
su propi o derecho.

General nente, en el caso de la indeseabilidad, henos
menci onado conb procedimento reductor, la instauracién de
una denor a entre | a respuest a perturbadora vy e
ref orzam ento

A continuaci6on y para termnar, se resune un trabajo
donde explicitanente se eval tan diferentes procedi n entos de
supresi 6n de efectos superstici 0sos.

ALGUNAS VARI ABLES QUE AFECTAN AL ENCADENAM ENTO
SUPERSTI CI OSO.

John J. Boren

Journal of the Experinental Analysis of Behavior, 1969.

Este estudio se baso en wuna técnica de adquisicion
repetida que generd sistematicanente cadenas de respuestas
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superstici osas. Se investigaron diversos procedi mentos en un
esfuerzo por nodificar el grado de supersticién presentada.
Se exam no:

un requisito exagerado de respuestas, (2) |la presentaci 6n de
S - delta contingente a l|la R inapropiada, y (3) el
entrenam ento extensivo. Se encontré que |la presentaci 6n de
S - delta constituia la técnica mas efectiva para reducir el
encadenam ent o supersticioso; |a denora tenporal fue el nenos
ef ectivo.
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TEMA 4 : OPERANTES.

Cuando wuno se propone construir wuna ciencia de la
conducta, de innmediato se tienen enfrente dos problenas
principal es. Qué estudiar y cono hacerl o.

El prinmer problema consiste en distinguir que es
conducta y que no | o es.

Todos | os canbios en |os estados del organisnmo cuentan conp
conducta o solo unos de ellos ? y si solo unos de ellos

entonces cuales ? Por ejenplo, es el desarrollo de un tunor
dentro del organisnmo un fendneno conductual ? En caso de no
serl o, con que bases queda excl uido ?

El segundo problema consiste en sel eccionar uni dades de
conducta, de manera que uno pueda referirse a ella objetiva
y/ 0o cuantitativanente.

En "La conducta de 1os organisnos", Skinner (1938)
intenta decir | o que es conducta. Sin enbargo, su explicacion
no es conpletanente satisfactoria para al gunos. Cuando dice
"conducta es solo parte de la actividad del organisnmo ..."
i ndi ca que al gunos novi m entos del organi sno NO son conduct a,
pero no es claro en su explicacion sobre qué novin entos
fallan para calificarse.

Ski nner tanbi én afirma "conducta es | o que un organi sno
esta haciendo", sin enbargo es dificil de aceptar esto del
autor, pues el sienpre ha rechazado |as explicaciones
mental i stas ordinari as.

En otra parte de sus escritos Skinner (1938 p.6) afirna
"conducta es la parte del funcionam ento de un organi snb que
esta ocupada en actuar sobre o teniendo contacto con el nundo
exterior", lo que se ha interpretado conb que |la conducta es
una actividad del organisnpb que tiene algun efecto directo
sobre el anbiente. Sin enbargo esta interpretacion es
probabl emente errodnea puesto que Skinner (1936a) y en su
"Ciencia y conducta humana", habla acerca de "la conducta de
ver". Ver, claro, no tiene ningun efecto directo sobre el
medio. Mas adelante corrige: "Por conducta, entonces, Yo
quiero decir sinplenente el novimento de un organisno o de
sus partes, en un marco de referencia dado por el organi sno
msnb o0 por varios objetos externos o canpos de fuerzas"
(Ski nner, 1938).

Af ortunadanmente no es indispensable wuna definiciodn
exhaustiva de "conducta" antes de enpezar el desarrollo de
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esta ciencia, se pueden separar ejenplos de conducta vy
est udi arl os.

Por otro | ado, se debe establecer, al nmenos
tentativanmente, un sistenma de clasificacion para instancias
de conducta. Esto es, uno debe definir "uni dades de conducta"
gue nos permtan decidir de dos ejenplos de conducta
concretos, si son o no de la msna clase. Si una persona toca
un objeto con |la mano derecha, luego lo toca con |a nmano
I zqui erda, ha hecho |lo msno dos veces o ha hecho dos cosas
diferentes ?

Hay diversas maneras no equivalentes de clasificar
ejenplos de conducta, conb decide uno que sistema de
clasificaci 6n adoptar ? o, inporta esto ? Skinner dice que
si ... "EI andlisis de la conducta no es un acto de
subdi vision arbitraria y no podenos definir |os conceptos de
estimulo y respuesta tan sinplenente cono 'partes de la

conducta y del anbiente', sin tener en cuenta las |inea
naturales de fractura vigentes." (Skinner, 1935) El arguye
gue uno debe escoger |as unidades de conducta que pernitan
encontrar canbi os or denados: "Una especificacion (de

conducta) es exitosa si |la entidad que |a describe da curvas
uni formes para | as | eyes dinam cas" (Skinner, 1938)

Ski nner enplea una clasificacion de |a conducta dual
Por un lado esta l|a conducta que es producida por |o0s
estinul os antecedentes, donde la correlacion estimulo
respuesta seneja la de un reflejo y |la denom na RESPONDI ENTE
Por otro lado, hay tanbién wuna clase de respuestas que
ocurren espontéaneanente sin estinulo provocador y que esta
control ada por sus consecuencias, a |a que |l ama OPERANTE

No es necesari o, entonces, suponer unidades especificas
i dentificabl es ant es del condi ci onam ent o, si no gue
preci sanente se pueden establ ecer nedi ante este.

Ahora nos concentrarenos mas en |a conducta operante,
cono fue de mayor interés para Skinner m snp.

Un inportante ejenplo de conducta operante es la
conducta de una rata presionando |la palanca. De acuerdo a
Skinner, todas las instancias de presionar una pal anca, son
cl asi ficados juntos, porque cuando se hace asi, se descubren
ciertas Leyes Dinamicas de |la conducta. "La uniform dad de
los canbios en |la tasa de respuestas excluye cual quier
suposi ci 6n de que estanps tratando con grupos separados de
reflejos y nos fuerza a sacar la conclusion de que “el
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conportam ento de presionar |a palanca” es una cosa unitaria
experi nment al nente" (Skinner, 1935)

Las uni dades de conducta son justo aquellas cosas con
|l as que las Leyes cientificas tratan.

Tenenps todavia que ver, sin enbargo, exactanente que clase
de Leyes Conductual es, de acuerdo a Skinner, establecen |as
uni dades de anali sis.

La Ley nmms fundanental en la teoria de la conducta
operante de Skinner, es su version de |la Ley del Efecto
est abl eci da en 1963 cono si gue: "l a ocurrenci a
apr oxi madanment e sinultanea de una respuesta y ciertos eventos
anbi entales (usual mente generados por ella) afecta al
organi snb actuante, increnentando |a probabilidad de que
ocurran otras respuestas del msno tipo" (Skinner,
1963b p. 503)

Aunque esta definicidén es inprecisa en cuanto que nho
especifica exactanente ni la conducta, ni |as consecuencias
de esta, es de cual quier nanera inportante pues afirma que |la
conducta es control able por la msm clase de consecuenci as.
Las respuestas cuya probabilidad se increnenta, son de Ila
msma clase. Las clases o0 especies de respuestas, son
| l amadas operantes. Y |l os eventos anbientales que siguen a
| as respuestas e incrementan l|la probabilidad de que |as
respuestas de la msma clase ocurran otra vez, son || amados
REFORZADORES.

Sin enbargo, ahora necesitanpos saber cono definir
claranente "operantes” 'y "reforzamento". Dice Skinner que
"una operante es una clase cuyos menbros son respuestas,
cada una de l|las cuales posee |la propiedad sobre la cual el
reforzam ento es contingente" (Skinner, 1953 p. 66)

"En el caso de la conducta condicionada, |a definiciodn
apropiada de una clase, es exactanente |a dada por |I|as
conti ngenci as de reforzam ento".

"Si el reforzam ento depende de, por ejenplo, que la
respuesta se ejecute con un grupo de miscul os especifico, la
clase podria canmbiar a una definida por esa propiedad"
( Ski nner, 1938)

Una respuesta que ya ha ocurrido, claro, no puede ser
predicha o control ada. Sol anente podenpbs predecir que
respuestas simlares ocurriran en el futuro. La unidad de una
ciencia predictiva no es una respuesta, sino una CLASE DE
RESPUESTAS. La pal abra "operante" seréa usada para describir
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esta clase. El termno enfatiza el hecho de que |la conducta
opera sobre el anbiente, para generar consecuenci as".

"Las consecuencias definen |as propiedades con respecto
a las cuales las respuestas son |l anmadas sim |l ares" (Skinner,
1969)

Una operante es una clase, de |la cual una respuesta es
ejenplo o menbro. El reforzamento de una respuesta es
contingente sobre | as propi edades de respuesta que definen |a
menbresia de | a operante"” (Skinner, 1969)

Conmo henpbs visto, para definir "operante", Skinner usa
la noci 6n de "reforzam ento", de nmanera que para entender un
term no, debenbs saber que significa el otro. Skinner nos da
la siguiente explicacion sobre el estimulo reforzante: "Un
estimul o reforzante esta definido conpb tal, por su poder para
predecir el canbio resultante"” (Skinner, 1938) Estanbs ahora
frente a un problema de circularidad en |a definicion.

Ski nner estaba advertido de Ila circularidad de su
defi ni ci on, se anticipo a la critica y la rechazo
directanmente: "Un estimulo reforzante esta definido conp tal,
por su poder para producir el canmbio resultante, no hay
circularidad acerca de esto; se encuentra que algunos
estinmul os producen este canbio y otros no, se les clasifica
entonces conmpb reforzantes y no reforzantes, de acuerdo a
el o" (Skinner, 1938)

Skinner falla al no percatarse que el canmbio resultante
es un canbio en |a probabilidad de ocurrencia de respuestas
pertenecientes a |la m sma operante, conp |a respuesta que fue
r ef or zada.

Meehl en defensa de la definicion de estinulo reforzante
gue da Skinner, conete el msno error. Meehl dice que
"un estinulo reforzante es un estimulo que increnenta el
subsecuente fortalecimento de respuestas que innedi atanente
|l e precedan" . Per o, no tiene sentido hablar del
fortalecimento de respuest as que ya ocurrieron;
presum bl emente |o que quiso decir Meehl es que la
presentaci 6n de un estinulo reforzante (positivo), increnenta
el fortalecimento de cierta clase de respuestas, que
contiene a |l a respuesta reforzada conb uno de sus m enbro0s.

En el sistenma de Skinner, las clases de respuestas son
operantes. Una operante es una clase y una respuesta es una
instancia o menbro de esa cl ase.

En este punto uno podria estar inclinado a buscar |a
forma de definir los reforzadores 'y las operantes
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i ndependi entenente, pero no necesitanbs de eso, podria
decirse sinplenente que las operantes y 1los estimulos
ref orzantes deben definirse en pares.

NUEVA FORMULACI ON.

Las operantes y los estimulos reforzantes estan
definidos relativanente en pares. Es posible hacer |a nocidn
nmenos relativa: una clase de respuestas es una operante si lo
es en cualquier par. Y un estinulo es un estinulo reforzante
si o es en cual quier par.

Habi endo dado |as explicaciones anteriores, podrianos
establ ecer la Ley del Efecto conmp sigue: Sl LA OCURRENCI A DE
UNA RESPUESTA PERTENECI ENTE A CUALQUI ER OPERANTE ES SEGUI DA
POR LA PRESENTACION DE CUALQU ER ESTIMJLO REFORZANTE,
ENTONCES LA PROBABILIDAD DE OCURRENCI A DE LAS RESPUESTAS
PERTENECI ENTES A ESA OPERANTE ES CAMBI ADA.

Esta explicacién de la Ley es nuy cercana a l|la que
proporci ona Meehl (1950) de o que el Ilama |la "Ley Debil del
Ef ecto”, la cual dice que "todos |os reforzadores pueden ser
usados para fortal ecer todas | as respuestas aprendi bl es”.

LECTURA RECOVENDADA:

Shick, K. - Operants.
Journal of the Experinmental Analysis of Behavior (1971)
No. 15 pp. 413-423
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TEMA 5 : PROGRAMAS DE REFORZAM ENTO | .

La conducta operante se distingue prinordial nente debi do
a que puede diferenciarse en forma y en su patrén tenporal
por nedi o de | os eventos consecuentes.

La conducta operante condicionada proviene de Ila
conducta di ferenciada a nedi ante el reforzam ento sucesivo de
| as aproxi naciones hacia fornmas nuevas y mas conplejas de
conportam ento (nol deam ento).

La conducta que ha sido altanmente diferenciada solo
puede entenderse en térm nos de su historia de reforzam ento
(cuando, <conb y bajo que condiciones de estinmulo, |os
ref orzadores han actuado sobre ella). El efecto primario del
reforzamiento es el de fortalecer e intensificar ciertos
aspectos de | a conducta ocurrente. Tal canbio en |a conducta
general mente ocurre de manera innediata, se debilita vy
decl i na gr adual nent e en ausenci a del ref orzam ento.
Es costunbre el dividir este efecto en "condicionam ento" vy
"extincion".

El condicionamento es el fortalecimento de |la conducta
por efecto del reforzador y la extincion es el descenso de la
conducta en ausencia del reforzador. Las propiedades de la
conducta intensificadas por el reforzador se nuestran en
forma exagerada cuando el reforzam ento se descontinua.

La intensificacion de |a conducta condi ci onada cuando el
reforzador ha sido retirado (efecto local de extinciédn),
debera considerarse comb un efecto dinamco tenporal del
reforzam ento y no cono un efecto separado de | a extincion.

El efecto de presentar |los reforzadores de acuerdo a
especi ficaci ones precisas, ha sido estudi ado sistenaticanmente
sol o para respuestas discretas, de manera que el enpleo del
termino "programas de reforzam ento", quedara restringido a
tal es casos.

En las situaciones que permten l|la identificacion de
respuest as unitarias 0 di scret as, un pr ogr ana de
reforzamento es la prescripcion para iniciar o termnar
estimulos (ya sean discrimnativos o reforzantes) con
respecto al tienpo y en relacion a | as respuest as.

Un programa es la especificacion formal de las
rel aciones entre respuestas y reforzadores (entradas vy
sal i das).

Podenbs distinguir dos tipos de influencias en Ila
conducta proveni ente de | os programas de reforzam ento:
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1.- Las influencias constantes, que dependen de Ila
respuesta, pero que son independientes de |os canbios en el
patron de la msm, y

2.- Las influencias fluctuantes, que nos indican que |la
distribucion de l|as respuestas puede interactuar con |as
contingencias del programa cono para producir un equilibrio
que
posea caracteristicas consistentes que a su vez controlen |as
respuestas subsecuentes(estabilidad).

El nol deam ento NO necesita ser contingente.

El autonol deamiento es un tipo de noldeamento con
reforzam ento no contingente; sinplenente, se presenta una
| uz después de cierto periodo de tienpo, asociada del acceso
al conedero. El encendido de la luz es independiente de la
conducta del animal. Después de varias ocurrencias, el pichon
ya esta picando el disco, de manera que, para que caiga el
reforzador, no necesita haber contingencia entre respuesta y
estimulo reforzante (conb en el caso de |a supersticion).
Es suficiente con una conjunci 6n tenporal.

Este procedimento es mas rapido que el tradicional y adenas
presenta grandes ventajas para su replicacion directa.

Lo que I|lamanpbs "contingencia' es una restriccién que
nosotros inponenos al nedio anbiente del sujeto y que nos
sirve para hacer un estudio mas ordenado. Sin enmbargo, aun en

condi ciones donde no hay restricciones, |0s sujetos se
conportan cono cuando las hay, |lo cual quiere decir que lo
mas inportante es |a conjuncion tenporal y no la

"condi ci onabi | i dad" de un evento al otro.
La contingencia es |a nmanera conb se programa |a
conjunci6n, es la nmanera en la cual ocurre. Si se iguala

"contingencia” con "proximdad tenporal", entonces no se
podria hablar de "reforzamento innediato en conducta
supersticiosa”, ni podria haber "conductas supersticiosas
mant eni das por reforzadores denorados”.

La Psicologia conmb ciencia natural, se interesa en
definir

un conjunto de condiciones y dado ese conjunto, determnar |a
probabilidad de que ocurra un evento. Le interesa saber la
probabilidad de que ocurra un evento dado, en ciertas
condi ci ones.

La tasa de respuestas es |a nedida que nas se aproxim a
una nedi da de probabilidad, ya que un evento es nas probable
si ocurre nmas frecuentenente por unidad de tienmpo que otro.
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La tasa, que es el nunmero de respuestas por unidad de
ti enmpo, nos da una nedi da de probabili dad.

La uUnica forma de registrar la tasa, es mdiendo el
tienmpo y contando |as respuestas que ocurren. La tasa es
mayor o nenor, dependiendo de la pendiente de la curva del
regi stro acurul ativo, si el sujeto no responde el trazo es
horizontal, si el animal responde mucho, la pendiente es
alta.

Un registro acunulativo registra |la conducta de manera
continua, en presencia de ciertos eventos. Cada programa de
reforzami ento genera curvas tipicas de respuesta, que |os
identifica entre si.

La tasa de respuesta en un progranma intermtente es
mayor que en el caso de uno continuo (CRF), debido a un
proceso de nol deam ento de tasas.

Si se pasa de un programa CRF a un FR o un FI, al
peri odo que existe durante al ajuste al canbi o de condici ones
se le Ilama "transiciéon” y es en ella donde se noldean |as
ej ecuci ones de | os progranas internitentes.

El CRF o programa de reforzamento continuo estipula |la
relacion uno a uno entre respuesta y reforzamento. Cada
respuesta de la clase operante se vera seguida por el
reforzador. La inportancia de este prograna es académ ca ya
que es poco probable encontrar una relacién de este tipo en
un escenario natural. Las posibilidades de diferenciacion
cualitativa se reducen  al posi ble reforzam ento no
di ferencial de pausas (entre una respuesta y otra).

Los CRF se pueden clasificar cono FI o comb FR
dependi endo del programa al que se canbian se generan
distintos tipos de patrones de ejecucién, originandose estos
en |la transicion.

En el caso del FI, una vez descontinuado el CRF, cono
efecto local de extincidén la tasa aunenta, si ese aunento no
va segui do del reforzador, dism nuye; conp |o que produce el
efecto local de reforzamento es |a proximdad con una
respuesta, se noldea una tasa de respuesta y esa tasa ajusta
la densidad de respuestas en tienpo a |a densidad de
ref orzadores en el tienpo (Ley de I|Igual am ento).

Asi, un sujeto distribuye su respuesta en el tienpo; si
ocurren ms eventos en este tienpo, entonces se daran nas
respuest as.
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En un FR, se refuerza el responder nucho desde el
principio ya que el reforzador cae cuando se esta produci endo
el efecto |ocal de extincion.

Las diferencias entre los distintos tipos de registro
son diferencias que se estan produciendo en la transicion;
son mas inportantes l|las influencias constantes del programm,
| as cual es determinan | as caracteristicas fundanental es de |a
ej ecuci on.

Un FI, por ejenplo, refuerza dejar de responder vy
enpezar a hacerlo a nedida que transcurre el tienpo; un FR
por otro |ado, refuerza responder nucho en tienpo debido a
gue asi se obtienen nas reforzadores en una nisma sesion.

Sin enbargo, Skinner en 1957, cuando hace un analisis de
los determnantes de la ejecucidn caracteristica de |os
progranmas de reforzam ento, establece que independi entenente
de la frecuencia de reforzamento, el FI y el FR pueden estar
determ nados por el reforzamento diferencial de tienpos
entre respuestas (IRT's) y que la forma en que se conbina
este reforzamento diferencial de IRT's y 1los aspectos
puranmente cuantitativos de l|la frecuencia de reforzam ento,
son |los determnantes de |la diferencia entre |la tasa mas baj a
del FI y mas alta del FR

Un prograna de FI, es un programa en el «cual Ia
adm ni straci 6n  del reforzamento esta definida por el
transcurso de un periodo ninino de tienpo, pues antes de
cierto tienpo el sujeto no puede ser reforzado, no inporta
cuantas respuestas enmta. De tal nodo que |a probabilidad de
gue una respuesta sea reforzada, aunenta a nedi da de que pasa
el tienmpo desde I|a respuesta emtida previanente. En
realidad, mentras mas tienpo espera el sujeto a partir de la
ultima respuesta que dio, es nmas probable que l|la siguiente
respuesta sea reforzada.

Si se emte una respuesta a mtad del intervalo, la
probabilidad de reforzam ento depende del tienpo entre ellay
la previa, en una relacion directa.

Un IRT es el tienpo que hay entre dos respuestas
consecutivas, entre R y Rl

Segun Skinner, en un prograna de intervalo se favorece
el reforzam ento de IRT's | argos
En un programa de FR, |a frecuencia de reforzam ento depende
de la frecuencia de respuesta independientenente de |o0s
requi sitos del programa; mentras mas pronto responda el
sujeto, mas pronto recibe el reforzamento y nas tienpo |le

31

)
—




(
(

Condi ci onam ento operante: Apuntes para un semnario ]

queda di sponi bl e para seguir respondi endo y seguir recibiendo
reforzam ento. Entonces, en un FR no existe la restriccion
tenporal inpuesta en el FlI, sino que, mentras mas corto sea
el tienpo entre una respuesta y la anterior, mas probable es
que esta sea reforzada y mayor es el nunero de reforzadores
gue recibe el sujeto por unidad de tienpo, de tal forma en en
un FR, por definicion, se esta favoreciendo el reforzamento
de IRT's cortos.

Lo que dicen Ferster y Skinner (1957), es que en un caso
una frecuencia de reforzamento interactua con IRT's |argos
(FI'), mentras en e otro, con IRT's largos (FR). La
consecuencia directa de esto es que en el FR la nmsm
frecuencia de reforzam ento produce tasas mayores que el FlI

En anmbos programas, la frecuencia de reforzamento se
i gual a cal culando prinero la frecuencia de reforzamento para
el FR y segun la distribuciéon de |os reforzadores en el
ti enmpo, se introduce después un FlI equivalente (para otro
sujeto). Esta técnica se conoce conp "acopl ada”

(yoked) y permte conparar un FR con un FI, nanteniendo igual
| a frecuencia de reforzam ento.

Desde estos andalisis iniciales, se dio una tendencia a
exagerar la inmportancia del reforzamento diferencial de |os
| RT' s, se trato de explicar ©practicanente todas |as
ej ecuciones de |los progranas en térmnos de este fendneno
pero habia ciertas contradicciones fundanental es entre | o que
favorecia formal nente el programa (influencias constantes) vy
| 0 que sucedia en |a realidad.

Si se observa un programa de intervalo fijo y se le
conpara a uno de razon fija, la tasa termnal de anbos seréa
muy parecida, |lo que haria sospechar que |os dos estan
reforzando IRT's del msno tipo. Sin enbargo, cuando se
analiza la distribucién nodal de distintas clases de IRT s,
se observa que |la tasa de respuestas es igual de elevada y |lo
unico en lo que se diferencian es en el valor particular del
nodo (el punto mas alto en |la ordenada), no obstante, esta
percepci 6n nos lleva a errores y es necesario conputar | o que
se Ilama "l a oportunidad de ocurrencia de un IRT". Es decir,
en los dos programas se refuerzan igual nunero de IRT s
cortos i ndependi entenente de que uno favorezca los largos; |lo
gue pasa es que para que haya un IRT largo antes no debe
haber ocurrido wuno <corto (probabilidad condicional). De
manera que los IRT's largos no tienen |la m sma oportuni dad de
ocurrir que |os cortos.
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La oportunidad que tiene un IRT largo de ocurrir se
obtiene suprimendo de la estadistica todos los IRT's nas
cortos que el IRT que tratanps de calcular. La fornula es |a
Si gui ent e:

| RT/ op = IRT's de |la clase x

IRT's (X) + | RT' s mayores que (X)

Si se saca esta estadistica nodificada, se observa, en
los programas de intervalo pronueven |IRT's largos. sin
enbargo, el que un programa refuerce cierto tipo de IRT's en
conparaci 6n con otro, no deternmina totalnente |as diferencias
entre ellos. El problema esta en evaluar si el reforzamento
diferencial de IRT's es el deternminante de |la ejecucién o si
es sinplenente un efecto de esa ejecuci on.

Mal ott y Cummng (1965) inventaron |o que |Ilanmaron
programas diferenciales de IRT's, donde | o que definian cono
respuesta era un |IRT particular que se reforzaba al ocurrir.
Al msno tienpo nedian todos los |IRT's que ocurrian
encontrando que si se reforzaba una clase de IRT, |a mayor
cantidad de IRT's ocurridos quedaba a |a izquierda del valor
de IRT reforzado (en la distribucidén nodal), |o que es una
denbstraci 6n enpirica de que si se refuerza diferencial nente
cierto tipo de IRT's, aunmenta |la probabilidad de que ocurra
ese tipo de IRT s.

El problema en realidad se resolvio del npbdo siguiente:
se agrego en tandem un programa de reforzam ento continuo de
IRT"s cortos o IRT's | argos, sobre programas de FR o de Fli

Si un FI favorece el reforzamento de IRT's largos, |o
que se le hacia era agregar en tandem un programa de
reforzamento diferencial de IRT's cortos y si un FR
favorece a los cortos, se |le agregaba en tandem el
reforzam ento diferencial de IRTs |argos. Esto suponi endo que
al reforzar el |IRT opuesto al favorecido se canbiaria la
ej ecuci 6n conpleta del programa. Lo que se queria saber era
si el reforzamento de los IRT's termnales producian el
festdén o la escalerilla tipica de |os programas al udi dos. Se
encontrd que aun cuando se canbio el IRT termnal se nmantuvo
el feston y la escalerilla tipicos, 1o Unico que canbia es |a
tasa term nal

DETERM NANTES DEL FESTON CARACTERI STI CO
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DE LOS PROGRAMAS DE FI
(Ejemplo de anélisis de las ejecuciones de |os programas
simpl es de reforzam ento).

1.- El reforzamento cono estinulo delta.- Conp |a presencia
del reforzador nunca va seguida en forma innediata de otra
presentaci 6n reforzante, este evento toma valor de estinulo
delta (que controla una probabilidad cero de respuesta).

2.- El nunmero de respuestas.- Ferster y Skinner (1957)
sugerian que conb en un FI el tienpo es constante, el nunero
de respuestas distribuidas en el, tanbién deberia ser

constante y el sujeto, entonces, estaria bajo el control del
numero de respuestas. Esto se conprueba introduciendo una
interrupci 6n dentro del programa (time out) y al ronper el
ti enpo estarenos ronpi endo | a cadena de nunerosidad y deberia
alterarse el patrén, sin enbargo esto no sucede pues al
introducir el T.O 'y retirarlo, pareciera que no hubiera
pasado nada (el trazo del registro continua con la msm
trayectoria del festdén interrunpido), |lo que ha sido Il anado
por al gunos psicoélogos: el efecto del "gato de Alicia en el
Pais de las Maravillas", msnb que denmuestra que el nunero de
respuestas NO es el determ nante de |la ejecucién en el Fl

3.- Aceleracion de |as respuestas.- Lo que distingue a un Fl
de otros progranas es su tasa positivanente acel erada en el
tiempo. Pero la aceleraciéon no puede ser causa de la
acel eraci 6n, pues esto es una tautologia, |luego esta variable
NO es determ nante, conp se ha sugeri do.

4.- Reqularidad tenporal del reforzamento.- Decir que el
reforzam ento se otorga a intervalos regulares y decir que a
medida que pasa el tienpo aunmenta I|la probabilidad de
reforzam ento, es | o m sno.

5.- Estimulos tenporales.- Se ha argunentado que |os
diferentes estinmulos que ocurren en distintos puntos del
intervalo, son | os que producen |as tasas |ocales diferentes
dentro de el. Asi, cuando se habla de que el sujeto
"discrimna el tienpo" se esta diciendo que responde de
manera diferente ante diferentes eventos en el tienpo.

6.- Gadiente tenporal de reforzam ento.- Se denom na asi al
hecho de que el reforzamento afecta diferencialnente a la
ultima respuesta, pero cuantitativanente afecta a todas.
Lo que hace que una respuesta sea reforzada es |la mayor o
menor proxi mdad con el ref orzam ento. Las prineras
respuestas dentro del intervalo estan mas distantes de
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siguiente reforzador y cuando este ocurra producira un mnuy
reducido efecto fortal ecedor, en conparaci6on con |as
respuestas mas proximas que seran fortal ecidas mayornente,
det ermi nandose asi el patrén positivanente acel erado, tipico
del prograna.

Este tipo de anélisis puede efectuarse a |os demés
progranmas de reforzamento y se encuentra conteni do sobretodo
en |l a obra de Ferster y Skinner (1957).

LECTURAS RECOVENDADAS:

1. Ferster, C. y Ski nner, B. F. - Schedul es of
rei nforcenent.- Appleton (1957)

2. Shoenfeld (Ed.): The t heory of r ei nf or cenent
schedul es. - Appl eton (1970)

3. Honig (Ed.): Oper at Behavi or . - Appl et on (1966)
Morse Chap.
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TEMA 6 : PROGRAMAS DE REFORZAM ENTO I1.

PROGRAMAS MULTI PLES. - Consi sten en dos o nas progranas de
reforzam ento alternados, asociados cada uno de ellos con un
estimulo diferente. Los programas constituyentes pueden
alternar sinplemente o en una conbinacidn aleatoria.
El canbi o de programa general nente

se |Ileva a cabo después del reforzamento, el cual se otorga
al cunplimento de cada programa conponente.

Debido a que las ejecuciones bajo los diferentes
conponentes resultan independientes, nos proporciona una
técni ca para disponer de control de diferentes ejecuciones,
en un solo sujeto, durante |la msma sesion.

Se puede inponer directanente uno de estos progranas
(ejem mult FI10 - FR20) innediatanente después del CRF
La transiciéon inplicada en tal procedimento procede de
acuerdo a la secuencia programada de |o0os conponentes, en
donde | a diferenciaci 6n de | as tasas de respuesta se ajustara
a los requisitos del programa en efecto y a la secuenciaci 6n
de est os.

La operacion de Extincidén en estos progranmas, puede
|l evarse a cabo de varias nmaneras, incluyendo |as siguientes:
1.- La respuesta se extingue en presencia del estimul o de uno
de los conponentes, se restablece otra vez el program
miltiple y luego se extingue |la respuesta en presencia del
estimul o correl aci onado con el otro requisito conmponente.

2.- La respuesta se extingue en presencia de un estinmulo y
| uego en presencia del otro.

3.- La extincidén se |leva a cabo mentras los 2 estinulos se
rot an.

4.- Se puede sequir reforzando un conponente mentras se
extingue | a respuesta del otro.

Debido a que estos programas son discrim nados, en el
sentido de que involucran wun estinulo apareado a cada
requi sito individual conponente, el control que adquiere ese
estimulo resulta de inportancia experinental, pudi endo
estudiarse al (1) canbiar |os progranas a | os que se asoci an,
o (2) canbiar Dbruscanente de estinulos. Los programas
mul ti ples involucran un procedi m ento de discrimnacién.
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El organi snpo reacciona en forma diferente ante estinul os
di ferentes, cuando estos se relacionan con programas que
ti enen efectos diferentes.

La técnica mas comin para darse cuenta cuando un
organi snmo ha discrimnado entre dos estinulos, es el enpleo
de un programa nultiple, en donde el primer conponente es un
CRF vy el otro Extinciéon (mult CRF - EXT).

PROGRAMAS M XTGCS. - Son senejantes a los Miltiples excepto
gue no son correlacionados sus requisitos conponentes con
ni ngun estimul o especifico, entonces, bajo un Mx FRL00 -
FI 10, el organisnb es reforzado ya sea en FRI0O0 o en FI 10,
sin haber diferencia o canbio en |os estinulos presentes en
cada caso. Cada programa Miltiple tiene su Mxto
correspondi ente. Los netodos para programar | o0s conponentes
son igual es en anbos casos.

Los programas VI en cierta nedi da pueden entenderse cono
Mx FI - FI; asimsno |os VR pueden ser vistos conp
Mx FR - FR

En el caso de que |os conponentes del mxto involucren
tanto requisitos de intervalo conp de razén, |as ejecuciones
bajo cada requisito se nantienen aun, en l|la forma que
pudi éranos |l amar "tipica".

Ccasi onal mrente, cuando se tiene una conducta bajo un
programa de densidad baja de reforzam ento, se introduce cono
un conponente mxto otro programa de densidad alta, conmp un
CRF, con el fin de mantener la ejecucion de l|la respuesta,
antes de que se pierda por efecto de la extincidn, en estos
casos nos referinbs a dicho procedimento conb progranm
"interpol ado”.

PROGRAMAS CONJUGADCS. - Estos programas | os invento Lindsley,
se | es I ama t anbi én "correl aci onados" (Logan) o]
"proporcional es" (Wasserman). En ellos, se establece una
proporci 6n entre ciertas propiedades de l|la conducta y el
reforzam ento. La proporci én puede ser directa o indirecta.
Las propiedades de la respuesta, en cuya funcidon se
di spensara el reforzam ento, pueden ser : la fuerza o fornm
de la respuesta, |la frecuencia o la tasa. La proporcion
est abl eci da puede ser directa o inversa.
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PROGRAMAS DE TI TRACION. - Son senejantes a | os conjugados, en
el sentido en que |os aspectos de |as consecuencias van a
depender de | as propi edades de | a respuesta, solo que en este
caso hay por |lo nenos 2 respuestas, si se emte una de ellas
| a consecuencia canbia en una direccién (ya sea la relaciodn
directa o inversa) y si se emte |la otra respuesta, la
consecuencia canbia en el sentido contrario. Si casual nente
se derramara el agua sobre la superficie de una nmesa con
cierta inclinacién, la respuesta de "detenerla con |a nmano"
canbiaria su curso en una direccién, en canbio |la respuesta
de "sacudirla" lo haria en |la direccion contrari a.

PROGRAMAS ENTRELAZADCS. - Son aquellos donde el tienpo, el
nunero de respuestas y la frecuencia de reforzamento
covarian de acuerdo a wuna funcidn predeterninada. Las
posi bi |l i dades de variaci 6n de estos progranmas son diversas,
sin enbargo, los nmas conocidos son |os que se denom nan
"abierto” y "cerrado”. En el prinmero, el nunero de
respuestas requerido para el reforzamento aunenta a nmedida
que pasa el tienpo. En el segundo, dicho nunmero de respuestas
decrece en el requisito para el reforzamento, conforne
transcurre el tienpo de |a sesioOn experinental.

LECTURA RECQOVENDADA :
Ferster, C. y Skinner, B.F.-
Schedul es of Reinforcenent.- Appleton (1957)
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TEMA 7 :  PROGRAMAS DE REFORZAM ENTO | I1.

PROGRAMAS TANDEM - Son aquellos donde el reforzamento es
programado por dos requisitos actuando en sucesion y en
ausencia de estinmulos correlacionados. Por ejenplo, en un
Tand FlI 45 FR10, |la décima respuesta después de transcurridos
45 m nutos, serda reforzada.

Un Tand FR FR equivale a un FR con un requisito mayor.
Un programa Tand VI Vi
o uno VR VR, corresponden a un VI o VR sinple pero con un
requi sito superior.

PROGRAMAS ENCADENADCS. - Una cl asificaci 6n mas general de |as
secuencias de conducta nos la proporcionan |os progranmas
encadenados. En un programa de reforzam ento encadenado, |a
respuesta en presencia de un estinulo exteroceptivo produce
un segundo estimulo, la respuesta en presencia del segundo
produce un tercero, etc. Un reforzador de tipo incondicionado
termina con |la secuencia del programa encadenado (Ferster &
Ski nner, 1957) Cada estimul o exteroceptivo, incluyendo al
reforzador primario, define a un conponente del programa
encadenado. La topografia de la respuesta puede ser o no la
m sna.

PROGRAMAS DE SEGUNDO ORDEN. - Son tanbi én |l anmados progranas
de programas. En este tipo de programas, toda | a ejecucién de
un programa sinple, conpuesto, conplejo, etc., es tomada cono
la unidad de respuesta, que define conb va a operar otro
programa. Por ejenplo, si tenenps un FR4O y |l o netenps en un
paréntesis, indicaria la respuesta que se va a reforzar
dentro de otro programa, diganpos un FR20, el cual se escribe
fuera del paréntesis: FR20 (FR40)

Los programas de segundo orden, pueden ser 0 no
adi ci onados de estinul aci 6n exteroceptiva correl aci onada con
| os requisitos descritos conmo uni dades de analisis. Pudiendo
abarcar | as operantes discrim nadas del programa encadenado o
| a ausencia de canbio en la estinmulacién bajo el program
t andem

Ccasional mrente el estinulo asociado con cada requisito
no tiene que durar el tiempo que permanece dicha
esti pul aci 6n, basta con que este presente durante el tienpo
de la contingencia de canbio de requisito. Este caso es
conoci do conb "nmeétodo de |os estinulos breves". Se adiciona a
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| a sinbologia del prograna el signo S que se refiere a un
canbi o en un estinul o breve.

La diferencia entre un encadenado FR20 (FR40) y un
tandem FR20 (FR40) esta en que aun cuando anbos refuerzan |a
respuesta nunmero 800, en el encadenado cada 40 respuestas
brillara una luz y en el tandem no. Tal diferencia nos
perm te eval uar el papel funcional del estinmulo.

Regresarenbps nuevanente a estos programas cuando
revi senos el paradigma del reforzam ento condici onado, en el
tema 9 de estos apuntes.

A conti nuaci 6n hay 3 resunmenes de t rabaj os
experi ment al es gue te ayudar an a ilustrar al gunos
procedimentos que sirven para evaluar las variables
i ndependi ent es que fornman cada prograna.

RESUMEN 1: I nteracci ones entre conponente de un prograna
encadenado
Hanson, HM & Wroslawski, J.J. JEAB, 2, 171-177.

Propésito: Investigar las interacciones entre | os conponentes
de un progranma encadenado FI FR

El trabajo se <concreto a manipular cono variable
i ndependi ente el tamafio del segundo conponente de |a cadena,
el FR El FI se mantuvo en 4 mn.; |a variable dependiente
fue | a respuesta bajo el conponente inicial de FI
Resul tados: Cuando I|a magnitud del conponente FR del
encadenado FI FR es nanipul ada, |la ejecuciodon bajo FI canbia
bruscanmente. Conforne se increnenta el valor de FR aun
cuando |l a respuesta en FI mantiene su distribucion tenpora
tipica, su frecuencia se reduce de manera ordenada junto con
| os increnentos en el FR
Di scusi 6n de | os Autores: Un posible factor responsable de |la
i nteracci on, seria el canmbio en la frecuencia del
reforzam ento asociado a cada canbio de valor en el FR
Parece ser que la relacidén entre las respuestas por
reforzador en el FRy |la respuesta bajo FI, no es un fendéneno
sinple. Es necesario estudiar, con objeto de generalizar este
analisis, los valores criticos de | os programas que ocasi onan
tales canbios; wuna relacion inversa conmo |la que aqui se
nmuestra aun resulta insuficiente.

RESUVMEN 2: Funci ones del estimulo en |os programas
encadenados de interval os fijos.
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Kell eher, RT. & Fry, WT. JEAB, 5, 167-173

Propési to: Extender |os datos de Gollub (1958) en el
andlisis del doble papel conmbo S discrimnativo de una
ej ecuci 6n presente y conb S reforzante condicionado de una
ej ecuci 6n anterior, que puede tener un estimulo en un
programa encadenado con 3 conponentes Fl. La dinmension de
estimulo manipulada fue: el msnob estimulo para los 3
conmponentes  Vvs. di ferentes estimulos para cada uno de |os
conmponentes, constituyéndose en |a variable independiente.
Para el caso de la variable dependiente, el experinentados
observo | os canbi os que se producian en |a acel eraci 6n de | as
respuestas y en |l as tasas de respuestas, de cada conponente.
Resul t ados: Cuando se presentaba el misno estinmulo para cada
conponent e, las tasas fueron aceleradas positivanente
Cuando se presentaban diferentes estimulos, l|a tasa de
primer conponente incluia pausas prolongadas, en el segundo
conmponent e eran bajas, notandose al guna acel eraci 6n positiva,
| a que caracterizaba solo al tercer conponente.

Discusion de los Autores.: Teniendo en cuenta que |as
conti ngenci as de respuestas y reforzamento fueron |as m snas
en el transcurso del experinmento, las diferencias en

ej ecuci ones han de deberse a |os canbios en |a secuencia de
| os estimul os.

RESUVEN 3 : Programas Tandemy Encadenados con Nifios.
Long, E.R JEAB

Prop6sito : El principal objetivo de este trabajo es el de
denostrar la utilidad de |os programas encadenados y tandem
en el desarrollo del ~control de estinmulos, es decir,
di ferentes ejecuciones en presencia de diferentes estinulos
di scri m nati vos. La principal variable independiente, el
reforzador, consistié en otorgar cualquier "chucheria" en
al guna mano a nifios entre los 4 y 7 anos de edad.
La variable dependiente fue la ejecucioén del suj eto
i ndi vidual, en | os siguientes progranas de reforzam ento:
Chain DRL - FR
Chain DRO - FR
Chain FI - FR
Tand FI. - FR
Tand DRO - FR
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Resul tados : Los dos prineros progranas encadenados producian
un fuerte control de estinmulos, pero el tercero (FI - FR) no.
Para lograr el control en este programa fue necesario (1)
increnmentar el valor del FR, (2) establecer prinero el
control con cualquiera de |los otros progranmas encadenados,

antes de hacer el canbio al FI - FR y (3) adicionar un
rel oj externo para el FI

Para el tandem FI - FR, nunca se pudieron observar
ej ecuci ones tipicas ai sl adanment e; dentro de | as
mani pul aci ones que se tuvieron que hacer estan: (1)

introducirlo primero a un tandem DRO - FR y (2) adicionar
un reloj externo para el conponente FlI

Di scusi 6n del Autor : Se encontré que el control de
estimul os puede ejercerse por estimulacioén visual especifica,
canbios en la estimulacion y por la secuencia de |a
progr amaci on. Se pensé en alguna respuesta "nedi adora" que
emtia el propi 0 sujeto, la cual asunia el contr ol
di scrimnativo en | a ejecucion sin estimulo.

LECTURAS RECOMENDADAS:
1. Ferster, C. Y Skinner, B.F.-
Schedul es of Rei nforcenent.- Appleton (1957) .
2. Hendry .- Conditioned reinforcenent.- Dorsey (1969)
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TEMA 8 : PROGRAMAS DE REFORZAM ENTO | V.

PROGRAMAS CONCURRENTES .- Un prograna de reforzamento
concurrente se refiere a cuando operan dos 0 nmas progranas
si mul t aneanent e.

A diferencia de |os programas sucesivos, en |os que va
un prograna después de otro, en los concurrentes dos o nas
programas estan operando al msnp tienpo y su funci onam ento
es independiente. Esto no ocurre en |o0s progranas sucesiVvos,
pues en ellos no se puede pasar a un conponente sin haber
cunplido con otro previo.

Los programas sucesivos nuestran interacciones |y
dependenci as, | os concurrentes son i ndependi entes.

Un programa concurrente se elabora con cual quier
conbi naci 6n de | os pr ogr amas si npl es, puede haber
concurrentes FI - FI, FI - FR FR - FR etc..., se designan
con el prefijo "conc" y en seguida se estipulan |os progranas
conponent es.

Es posible programar un concurrente de dos maneras: (1)
teni endo tantos operandos conp programas conponentes haya o
(2) con un solo operando para todos |os progranas. En el
prinmer caso, para evitar efectos de acarreo, se estipula una
denora de reforzanmiento sobre |la respuesta de canbio (COD)
y en el segundo, con el msno propésito, se establece un
control tenporal sobre el operando de canbi o (COK).

Uno de | os problemas principales que se presentan en un
programa concurrente es el siguiente. Suponganos que tenenops
dos palancas y |los dos programas estan operando al msno
tienmpo, sin inportar 1o que este haciendo el sujeto, puesto
gue anbos son independientes. Si |los valores fueran FI3 -
FI 30, para | os dos operandos, entonces es mas probable que el
reforzam ento caiga en |a segunda pal anca, pero conp estan
| os dos mani pul andos juntos , la rata puede apretar |as dos
pal ancas conb si estuviera en un solo prograna. Este tipo de
situaci 6n se denonmina "supersticidn concurrente" y para
evitarla hay que inpedir que l|as dos respuestas ocurran
juntas (separando | as pal ancas suficientenente).

Sin enbargo, conb ya sugerinps, se puede presentar otro
tipo de efecto supersticioso. Conb en estos programas no se
puede responder a anbos requisitos al msno tienpo, se
responde en uno en un nonento y en el otro al nonento
siguiente, el sujeto puede canbiar de una palanca a otra, es
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decir hay una respuesta de alternaci 6n que al verse seguida
de las contingencias del programa al que conduce, podria
verse funcional nente afectada por ellas. Se evita este efecto
I ndeseabl e introduciendo una denora de canbio, es decir
cuando el animal Ilega a wuna palanca |uego de haber
al ternado, esta no es funcional por un pequeiio periodo de
tienmpo estipulado por |a denobra respectiva. Entonces, aun
cuando el sujeto se canbie, esta respuesta no afectara a | as
ej ecuci ones individuales de |los requisitos constituyentes del
progranma concurrente estudi ado.

Los conponentes de un programa concurrente tanbién
pueden ser, por ejenplo, progranas encadenados (Herrnstein),
mil tiples, etc

REFORZAM ENTO DI FERENCI AL DE TASAS Y CONTI NGENCI AS AGREGADAS.

El DRL es el ejenplo mas claro de interacciones entre
efecto diferencial y efectos cuantitativos, en |os progranas
de reforzamento. Es un ejenplo claro, porque |os efectos
diferenciales van en direccién opuesta a I|os efectos
cuantitativos. Lo que refuerza diferencial nente este prograna
es el no dar o dar nuy pocas respuestas, o0 bien, dar una
respuesta pasado cierto tienpo a partir de l|la respuesta
anterior (IRT); <con esto podenos ver que el requisito
diferencial del prograna va en sentido opuesto al efecto
cuantitativo, que por definicién tiene el ref or zador.
Mentras que el reforzador tiende a aunentar |a tasa
i ndi scri m nadanente, el requisito del programa pronueve que
la tasa baje. La consecuencia de tal interaccion se nuestra
en |la ejecuci 6n que se observa bajo el programa. Esta por |lo
general es ciclica, cuando se recibe el reforzamiento la tasa
se increnenta y se dan muchas respuestas, conb su conti gui dad
no satisface el requisito de reforzamento, este no ocurre y
la respuesta se debilita, siendo entonces donde cunple el
requi sito y nuevanente se presenta el reforzador.

Se supone que estos factores se presentan en todos |os
programas de reforzamento, solo que en otros sus efectos
Ilevan |a m sma direccion.

El DRL, el DRH vy el LH, son conoci dos cono progranas
de "contingencias agregadas", cuando se enplean cono
requisito de IRT para las respuestas reforzadas bajo otro
programa principal.
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En el LH se especifica un tienpo durante el cual esta
di sponible el reforzamento para |la respuesta adecuada vy
pasado ese tienpo, si el sujeto no consune el reforzam ento,
pi erde su oportunidad. Los programas LH fueron desarroll ados
por N Shoenf el d, son programas que estan definidos
excl usi vanente en tienpo, dentro de un sistema de referencia
que se denomna t - (tau).

En este tipo de progranmas de reforzamento, |o que se
estipula son ciclos tenporales.

Al ciclo tenporal se le denomina ( T ), generalnmente
esta definido en segundos, puede ser constante o puede ser
variable. Este ciclo es repetitivo, esta fornmado por dos
subciclos, tienpo discrimnativo ( td ) y tienpo delta -
sin reforzamento -

( t - delta). Se le Ilam discrimnativo a aquel periodo
dentro del <ciclo, en donde de darse una respuesta, |a
prinmera, es reforzada. Se |lama tienpo delta a aquel periodo
del ciclo en el cual de responder, el sujeto no es reforzado.
La nomenclatura es igual a |la enpleada en |os estudi os sobre
control del estimulo. Oro aspecto inportante |o constituye
| a probabilidad de reforzam ento dentro del ciclo T, la cua
se calcula a partir de la proporcién de tienpo que ocupa td,
ent onces, Si se quiere averiguar la probabilidad de
reforzam ento, se pueden tomar |las proporciones de |os
subciclos. La probabilidad de un arreglo concreto en este
sistema se calcula dividiendo td sobre

td + t-delta, que es un sinple porcentaje.

O ros paranetros que pueden ser mani pul ados en este tipo
de programas es la posicion de td en el ciclo total, es
decir, se puede presentar sienpre en el msnb punto o se
puede canbiar de posicién. Una variable nmas que puede
mani pul arse es la presencia de un periodo |Ilamado (tau) que
es un periodo que se sobrepone en td; (tau) es sumanente
pequefio, de escasos decinpbs de segundo, que inpone una
restricci én  adi ci onal al ref orzam ent o, ent onces, se
reforzara a aquellas respuestas que sean emitidas en td vy
gue coincidan con (tau). Es decir, ya no es la prinera que
ocurra en td, sino |la que coincida con (tau).

Es notable que en la nmayor parte de |os procedi mentos
experi nment al es conprendi dos con |a denom naci 6n econom ca de
“progranas de reforzam ento", contamnan |as variables al
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definir la variable independiente en funcidén de |a variable
dependiente. Este grave problema queda resuelto con e

sistema t - (tau), pues al variar la localizacion de (tau)
se ronpe |a contam naci é6n, pues no se sabe que respuesta
coincidira con el

LECTURAS RECOVENDADAS

1. Ferster, C. y Skinner, B.F.-

Schedul es of reinforcenent.- Appleton (1957)
2. Schoenfeld y Cole .- Stinulus Schedul es:

the t - tau system- Harper & Row (1972)
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TEMA 9 : REFORZAM ENTO CONDI Cl ONADO.

Un reforzador condicionado es un evento que por estar
apareado en tienpo con un reforzador incondicionado, adquiere
| a capaci dad de reforzar conductas.

Un reforzado incondicionado es aquel que no requiere de
historia previa ni de otro reforzador para mantener conducta
0 para aunentar |a probabilidad futura de una respuesta.

Los reforzadores condicionados se |laman asi para hacer
énfasis en el proceso a través del cual adquieren |a
capaci dad funcional para reforzar. Anteriornmente se les
Il amaba ( y aun al gunos persisten en |l amarles) reforzadores
secundarios y entonces a |os reforzadores incondicionados se
| es decia reforzadores primarios. El problenma con este tipo
de nomencl atura es que expresa una jerarquia de reforzadores,
sefial ando que hay unos mas inportantes que otros y sin
di stinguirlos en base al proceso a través del cual adquieren

su efectividad. Es nmejor hablar de 'condicionados' e
"incondi cionados', de otra nmanera habria que incluir unos
terciarios y otros cuaternarios, etc...

Un r ef or zador se eval Ga cono condi ci onado o]

i ncondi ci onado probandolo, es decir, no hay un criterio a
priori para decir este reforzador es de un tipo o de otro.
Si en esta situacion, la prinmera vez que se presenta no
produce ningun efecto y necesita aparearse a un reforzador
i ncondi ci onado, entonces ese reforzador es condicionado.
Con esto no se hacen inferencias de la historia previa, lo
que nos llevaria a suponer que sienpre hay un nonento en que
gueda un solo reforzador incondicionado original, a partir
del cual todos los denmas adquieren su poder y habria
problemas en desarrollar todo un sistena geneal 6gico
escol asti co.

El reforzam ento condicionado fue uno de |os conceptos
gue mas atractivo tuvo en los anos 50's conb un concepto
explicatorio del aprendizaje. Durante nucho tienpo, un gran
nunero de teorias, incluyendo las de Hull y Spence, basaron
gran parte de su poder explicatorio en |os reforzadores
condi ci onados, |l anados por ellos reforzadores secundari 0s.

Se suponia que nuchos de los efectos que no son
expl i cados por |los reforzadores incondicionados ni por |as
propi edades discrimnativas adquiridas por |os estinulos,
eran  explicables por | os ref or zador es condi ci onados.
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Los ref or zador es condi ci onados sur gi eron para cubrir
cual qui er incongruencia tedrica que no pudiera explicarse por
medio de | os reforzadores existentes. Lo mas curioso de eso
es que habia pocos experinmentos denpstrando |a existencia de
un proceso enpirico |l amado reforzadores condici onados.

Los efectos que se tenian eran nodestos y obtenidos de
trabaj os con grupos, nadie habia denpstrado sistenmaticanente
el efecto con organisnos individuales, excepto Skinner en
1932.

Los m snos efectos de Skinner (1932) eran puranente
transitorios, de manera que el aninmal no respondia después de
15 a 20 mn de estar siendo reforzado por reforzadores
condi cionados. Por |o que el efecto no tenia |a fuerza
enpirica que se |le estaba dando teodricanente para explicar
una gran parte de fenénmenos en |os cuales habia una
dificultad para afrontar con la teoria.

El problema fundanental en I|a falta de evidencia
enpirica acerca de los reforzadores condicionados, era
basi canmente una falla de procedimento, es decir, no se habia
di sefiado un sistena de | aboratorio que permtiera provocar |la
aparicion del fenénmeno (condicion necesaria) Yy mantenerlo
durante cierto tienpo (condicidn suficiente).

Los nmétodos utilizados eran basicanmente dos: el de "la
respuesta nueva" que disefio Skinner y la técnica "de
extinci on" di sefiada por Bugel sky. Las dos de nedi ados de | os
anos 30's, habian permtido observar l|la presencia de |os
ref orzadores condici onados, pero sienpre cono un fenoneno
evanescent e.

En la técnica de extincidén, en una prinmera fase, se
refuerza l|la respuesta tanto en forma incondicionada cono
condi cionada, luego en wuna segunda fase, se retira e
ref or zador incondicionado (extincidén) y solo se presenta el
ref orzador condicionado; se &espera que la conducta se
conti nde emtiendo.

Por su parte, la técnica de la respuesta nueva tonaba
una RL y la reforzaba tanto con reforzadores incondici onados
cono condicionados, cuando suponia que el reforzador a
condi cionar habia adquirido su capacidad reforzante, se
introducia una R2 y se |le reforzaba solo con el condicionado,
es decir, se trataba de establ ecer una respuesta
conpl et anent e nueva, en base a un reforzador condi ci onado.

En anbos casos |la cantidad de respuesta que se obtenia
era muy poca e inmediatanmente se extinguia la respuesta, |lo

48

)
—




(
(

Condi ci onam ento operante: Apuntes para un semnario ]

que indicaba que la fuerza del reforzador condicionado, en
caso de existir, era muy poca.

Ferster 'y Skinner (1957) disefliaron |o0s progranas
encadenados, especificos para estudiar a |os reforzadores
condi ci onados. Estos programas tienen al gunas caracteristicas
gue |os hacen instrunmentos adecuados para estudiar |os
ref orzadores condi ci onados, ejenplo, un progranma encadenado
tiene un S1 y un S2, asi conbp una Rl y una R2. Los estinulos
di scrimnativos se nuneran de derecha a izquierda y Ias
respuestas de izquierda a derecha. Tanbi én se tiene un SR

De esta manera se tiene un reforzador condicionado que
esta presente durante toda l|a manipulacidén, no necesita
probarse en extincidn o con una respuesta nueva.

El programa es generalnmente de tipo intermtente y el
estimul o S1 que esta tenporal nente asoci ado con el reforzador
i ncondi cionado es el que se supone obtendra |a capacidad
reforzante (para mantener al prinmer conponente). Es decir, se
tiene un reforzador condicionado que esta apareado con uno
i ncondi ci onado, pero se prueba sobre una respuesta distinta a
la que mantenia el reforzador incondicionado, por |o que no
se contam nan tanto | os efectos del reforzador.

Se pude probar que S1 es el que mantiene a Rl, canbi ando
el programa encadenado por su correspondiente tandem
Ocurren dos efectos tenporales al hacer el canbio, prinero
baja la tasa y dado que el reforzador incondicionado sigue
presente, el decrenento se atribuye ala falta de S1 o Sr.
Segundo, se pierde la ejecucion de |os dos programas, |o que
indica que existe un cierto control discrimnativo que
t anbi én se pierde.

El S2 puede adquirir, cono efecto del pr ogr ang,
propi edades delta, contribuyendo a bajar mas |la tasa de su
conponent e.

FACTORES DE QUE DEPENDE LA FUERZA DE UN REFORZADOR
CONDI CI ONADO

Un reforzador condicionado depende basicanente de |os
par anetros del reforzador incondicionado que se utilice en e
procedi mento para adquirir control. Si su definicidn indica
que adqui ere un poder reforzante por su asociaci 6n en tienpo
con el reforzador incondicionado, es evidente que dependi endo
de las caracteristicas del reforzam ento incondicionado se
tendra un reforzador condici onado nmas o nmenos fuerte.
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1.- NUMERO DE APAREAM ENTOS: Esta variable se eval ta con dos
grupos, poniendo a los sujetos bajo el msnp programa, pero
uno mas tienpo que el otro y conparando cuantitativanente | as
tasas. Tanbi én se puede hacer con un solo sujeto, enpleando
un concurrente encadenado, donde una cadena funcione la mtad
del tienpo que |la otra y las dos con igual numero de
conponentes y con los misnos valores o caracteristicas. Con
esto, en una cadena es mayor el apaream ento que en la otra vy
nuevanente podenbs observar el efecto en las tasas de
respuesta. El resultado es que el sujeto elige el conponente
qgue involucra mayor nunero de apaream entos hasta al canzar un
val or asintético, dejandose de producir |la diferencia. Lo que
i ndica que este factor solo opera durante |a adqui sici 6n.

2.- PROGRAMA DE REFORZAM ENTO Aqui se pueden eval uar dos
par anetros, el requisito de respuesta especificado (e

programa) y la contingencia del reforzador. Con respecto al

prinmero, hay un efecto descrito por Fantino que le |lam
"distancia psicologica del reforzamento"; se observa en
programas concurrentes encadenados donde |os conponentes
iniciales son iguales y el segundo conponente en anmbos es un
DRH con valores diferentes para cada uno. En estos casos, el

sujeto prefiere respondera ante aquel programa con un
requisito nmenos riguroso para obtener el reforzam ento,
aunque | os dos programas generen la msnma tasa de respuesta;
en otras palabras, el sujeto prefiere responder bajo aquel

programa con nmenos requi sitos de respuesta especificados.

Lo que indica que el reforzador condicionado asociado al

conponente con nenos requisitos, es mas efectivo que el otro.
Segun el msnpb Fantino, el segundo es aversivo para el
suj et o.

3.- HORAS DE PRI VACION: Las horas de privacién no afectan la
efectividad de un reforzador condi ci onado.

4. - MAGNI TUD DE REFORZAM ENTO. Se val ora esta variable con un
procedi mento que involucra un programa conc (VI3 -FRLO; SR
1gr) (VI3 -FR10; SR 10 gr) y se encuentra que el sujeto
responde mas donde hay nayor nagnitud de reforzam ento
(segundo conponente).

5.- CALIDAD DE REFORZAM ENTO Con un programa igual a

anterior pero canbiando, en un conponente el reforzador es
leche y en el otro agua, el sujeto responde mas en el

conponente donde |la |l eche es el reforzador.

6.- DURACI ON DEL REFORZAM ENTO. Bajo un programa senejante

se varia en |os conponentes concurrentes y en uno se di spone
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mayor duracion del reforzamento que en el otro. Aqui el
sujeto responde con mayor intensidad ante el conponente de
mayor duraci 6n de SR

7.- CARACTERI STI CAS DE LA RESPUESTA: La tasa mantenida por el
ref orzador condicionado es independiente de |a natural eza
condi ci onada de este. Si |la frecuencia de reforzam ento en un
programa es constante, tanbién lo es |la fuerza del reforzador
condi ci onado asoci ado.

8.- I NTERVALO ENTRE REFORZADORES: Si se introduce una denora
de reforzamento en una de |las cadenas de un concurrente
encadenado, el sujeto opta por el conponente que no tiene
denora. Luego a nenor intervalo entre reforzadores, nejor
ref or zdor condi ci onado asoci ado.

9. - FRECUENCI A DE REFORZAM ENTCG Se puede evaluar al canbiar
un encadenado VI1', VI3 en otro con el msno conponente
inicial pero canbiando el valor del segundo conponente.
Cuando VI 3" se aunenta, |la respuesta en VI1' dism nuye.

10. - PROBABI LI DAD DE REFORZAM ENTO.  Definida cono el nunero
de reforzadores por respuestas, se puede nanipul ar nediante
requi sitos de razon. Luego, un encadenado VI1' , FRL5 se pasa
a un encadenado VI1', FR80 y se obtiene una baja en la tasa
del segundo programa, debido a su nenor probabilidad de
ref orzam ent o

11.- H POTESIS DE DI SCRI M NACI ON: Exi ste la hipbtesis que
aun se sostiene y que dice que para establ ecer un reforzador
condi ci onado basta ponerl o conp estinulo discrimnativo.

Esta hi potesis fue postul ada por Keller y Shoenfeld y se
rechaza denostrando que hay estinulos discrimnativos que no
son reforzadores condicionados o viceversa, conbo en el caso
de los prinmeros estimulos de un encadenado extendido (con
vari os conponentes).
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TEMA 10 : CONTROL DEL ESTI MULO.

El control de estimulos puede rastrearse hasta |os
estudi os originales de condicionamento clasico pavloviano,
en donde se observo la tendencia a que |a respuesta
condi cionada se presente solo ante el estimulo de
entrenam ento, a lo que se le |lanmo "discrimnaci 6n"

Cuando se |l egaba a observar respuesta condicionada ante
estinmulos ligeranente diferentes del de entrenam ento, , se
describia el fendénmeno cono "generalizaci 6n de estinmul o".

A partir de esto, cuando se enpez6 a trabajar en un area
de control experi ment al mas preci so, | os concept os
pavl ovi anos fueron al udi dos conb explicaciones de | os efectos
encontrados ya que Pavlov fue el primero que desarrollo una
técnica conductual de |laboratorio, aun cuando basaba su
teoria en el funcionamento del sistema nervioso central
(SNC). No le interesaba |a explicaci6n de |la conducta sino |la
manera en que funcionaba el cerebro, por |o que su trabajo es
de tipo "fisiologico".

Para Pavl ov, todo el conportam ento era regul ado por el
SNC y suponia que en la corteza cerebral se encontraban |as
areas de estinulaci 6n sensorial y del control notor, Il egando
a considerar que el aprendizaje ocurria al establecerse
conexi ones entre |las areas sensoriales y notoras.

El nodelo tedrico de Pavliov es uno |legal que enfatiza

procesos de tipo excitatorio e inhibitorio.
Los procesos excitatorios se refieren a aquellos canbios
rel aci onados con | a provocaci 6n de una respuesta directanente
observabl e y consisten fundanental nente de | a estinulaci 6n de
gran variedad de zonas en la corteza cerebral, que producen
el efecto nediante sus conexiones con las &reas notoras,
provocandose asi |as respuestas externas.

Los procesos i nhi bitorios consi sten de ciertas
propi edades del SNC para restringir o detener un proceso
excitatorio. Pavlov, por ejenplo, atribuye a la inhibiciodn e
hecho de observar en un sujeto |la falta de respuesta.

Tanto la respuesta conb la no respuesta estaban
consi deradas conop procesos activos. Las leyes que formulo
Pavl ov trataban de abarcar a anbos procesos opuestos y eran 3
La Ley de la Irradiacio6n, postulaba que cuando un estimulo
excitatorio Illega a l|a corteza, tiende a irradiar su
estimulacion a la zona periférica. La Ley de la
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Concentraci on, que hacia énfasis en que toda area de
excitaci 6n tiende a concentrarse en el punto original.

Con est as | eyes se expl i caban | os f endnenos
conductual es, la irradiacion explicaba |a generalizacion de
est i nul os y la concentraci6n, el f enénmeno de | a

di scri m naci on.

La tercera Ley, la Ley de la Induccié6n Mitua afirnaba
gue todo proceso excitatorio tiende a producir uno
inhibitorio y viceversa, con ella fue posible explicar
al gunos fenonenos de contraste conductual, originalnmente
descritos por col aboradores de Pavl ov.

Al paso del tienpo, |os conceptos y térm nos pavl ovi anos
fueron utilizados para el estudio de |la conducta control ada
por sus consecuencias (operante), la teoria mas em nente fue
la de Hull-Spence. En ella se tomaron |o0s supuestos
pavl ovi anos acerca del funcionam ento del SNC

En un principio la generalizacidon de estimulos se vio
cono una propiedad del organisnpb. Fue |a época en que surgio
|l a teoria cognoscitiva que hipotetiza que un sujeto responde
di ferencialmente ante los estimul os o no, dependiendo no de
|las caracteristicas del SNC, sino de la posibilidad de
conparar los distintos tipos de estinulos. En este contexto,
repito, la discrimnacion y |a generalizaci 6n se veian conp
procesos (cognosci tivos) i nt ernos. El gr adi ent e, era
sinplenente el reflejo de un proceso interno.

Nosotros no nos referiremps a la "generalizacion" y a la
"di scrimnaci 6n" conop "capaci dades”", en lugar de ello
habl arenbs de "control de estinulos" para no andar inventando
o infiriendo causas internas. Cuando se habla de un mayor
contr ol de estimulos, hacenos referencia a |o que
tradi ci onal nente denomi naban conmo "discrimnacién". Asi,
habl ar de menor control de estimulos es nmejor que hablar de
general i zaci 6n.

Cuando se habla de control de estinulos (mas apropi ado
seria decir "control del estinulo"), uno se refiere a la
probabilidad de respuesta que controla el estinulo de
ent r enam ent o.

En lo que sigue se hablara de discrimnacion y de
generalizacién , pero nunca conb procesos cognoscitivos o
capaci dades. Es nuy inportante hacer esta diferencia.

Tenenops dos grupos de procedi mi entos dentro del éarea de
control de estinulos, procedimentos de discrimnacién y de
general i zaci 6n de estimul os. Los procedi nm ent os de
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entrenam ento discrimnativo son muy variados, pero pueden
clasificarse en 4

Por la fornma de presentaci 6n del estinmulo:

a) sucesiva (prog. multiples)
b) sinmultanea (prog. concurrentes)

Por el nunero de estinul os:

c) diferencial ( S+ y S )
d) no diferencial o sinple ( S+ )

En el caso de |a generalizacion, se puede evaluar
enpl eando procedi m ent os que dependi endo de | os estinulos que
i ncluyan, pueden ser intranodales o internodales. En el
prinmer caso, cuando los estinulos pertenecen a |la msm
dimension fisica y en el segundo, cuando |os estinulos de
conpar aci 6n son de di nensi ones di ferentes.

La generalizacion de estimulos es un procedi mento que
intenta nedir el control del estinulo, adquirido bajo un
procedimento de discrimnacion. Los procedimentos de
general i zaci 6n tanbi én pueden variar dependi endo del uso que
hagan del reforzador durante l|la evaluaci én del control del
estimulo, pudiendo ser de extinciéon o de reforzamento
intermtente.

El procedimento de extincioén fue disefiado por Reynol ds
y consiste en presentar estinulos diferentes a los
presentados durante el entrenam ento discrimnativo, sin que
se refuerce ante ninguno de ellos. Ademas se presentan |os
estimul os al eatori anente.

En el procedimento de reforzamento intermtente,
ademas de presentar estimulos diferentes, se sigue reforzando
ante S+, solo que ahora con una densidad nuy baja.

Ahora, el principal problema enpirico del area de
i nvestigacion consiste en denostrar las variables que
ocasi onan que un estinmulo Ilegue a controlar |a probabilidad
de la respuesta. En térm nos generales, la investigacion se
ha centrado en dos tipos de procedi mentos: diferencial y no-
di f erenci al .

De acuerdo a la hip6tesis de Hull-Spence, se puede
obtener control de estinulo con entrenam ento no diferencial,
porque el control, en ultim instancia, depende de factores
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intrinsecos al SNC. De acuerdo con la teoria cognoscitiva
por otro |lado, es indispensable el entrenam ento diferencial
ya que el sujeto debe conparar el estinmulo de entrenam ento
con otro a fin de que el primero gane control.

El prinmer experimento controlado en este terreno teorico
fue el de Guttman y Kalish (1956) ya que se hizo con un solo
sujeto bajo condiciones de operante libre y se obtuvo un
gradiente de generalizacién individual. Estos autores
utilizaron la longitud de onda cono estinulo de entrenam ento
y estinmulo de prueba, en pichones. Los entrenaron con un VI;
la caja estaba ilunm nada por la luz del operador y el pichén
sienpre respondia en presencia de esa luz. E disco no
funci onaba si no estaba ilum nado. Este es un procedimento
no diferencial que por haber usado un programa intermtente,
genera suficiente resistencia a l|la extincion conb para
eval uar, ya descontinuado el reforzador, el control de
di versos estimul os sin que se pierda |a respuesta.

Las conclusiones de este estudio l|as podenbs resumr
di ci endo:

1.- Los gradientes de generalizaci 6n si existen.

2.- Los gradientes de generalizaci 6n pueden indicar el
grado de control del estinmulo reforzado (el punto maxi no del
gradi ente se situa sobre el St ).

3.- Para que el estinulo de entrenamento adquiriera
control sobre |a respuesta, fue

suficiente, conb decian Hull-Spence, que se
aplicara entrenam ento no diferencial.

En otro experinento, Jenkins 'y Harrison (1960)
trabaj aron con entrenanmiento en discrimnacion de estinulos
auditivos con ratas e hicieron exactanmente |lo msno que
Guttrman y Kalish, solo que en esta ocasion |os gradientes
obt eni dos fueron conpl etanente planos. Por ello, corrieron un
segundo grupo de ratas, pero ahora en un entrenamento
diferencial (tono y no-tono). Los gradientes ahora fueron
agudos. Que fue | o que paso, entonces ?

Aparentenente, en el experinmento de GQuttman y Kalish, a
pesar de que se considero cono no diferencial, en realidad si
fue diferencial, ya que:
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1.- Antes del experinento, |os pichones bien pudieron haber
aprendido la discrimnacion de la |ongitud de onda, nediante
ref orzam ento diferencial para obtener alinento.

2.- Si habia un S- que estaba formado por el area de |la pared
experi nmental alrededor del operando.

3.- Conmb se enplearon periodos de no-luz, pudo establecerse
un reforzam ento di ferencial explicito.

O ros experinentos, en particular, han denostrado que esta
reinterpretaci 6n es correcta. Luego, para que haya control de
estimul os, es necesario el entrenamento diferencial del que
habl aban | os tedri cos cognoscitivos.

LECTURA RECOVENDADA:

Honi g, W- Operant Behavior.- Appleton, 1966
Capitul o de Terrace.
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TEMA 11 : NATURALEZA DE LA EXTI NCl ON

El termino "extincidén' se refiere al debilitamento
gr adual y a la final desaparicion de la respuesta
condicionada ( CR ), si se presenta el estimul o condicionado
( CE) sin reforzamento

Puest o que | as respuestas condi ci onadas nani fi estan poca
0 ninguna tendencia a ser "olvidadas" con el sinple paso del
ti empo, es evidente que la extinciodn resulta de al gun proceso
activo asociado con el no-reforzamento. La naturaleza de
este proceso es tenma que ha causado opi niones nmuy distintas.

TEORI A DE LA | NHI BI Cl ON

Los principales conceptos, en las prineras teorias de |la
extincion, fueron los de inhibicidén e interferencia, surgidos
anmbos  del estudio fisioldgico sobre reflejos sinples
(Sherrington, 1906). Al ser usados por |os psicé6logos, hubo
una fuerte tendencia a enfatizar uno u otro de | os conceptos.
De esta manera, se desarrollaron gradual nente dos teorias
alternativas de la extincion. Una adopto el principio de la
inhibicion e intento explicar todos |os fenénenos de la
extinci 6n desde esa posicion. La otra intento hacer | o m sno,
pero utilizando el principio de interferencia (Guthrie, 1935;
Wendt, 1936).

La versi 6n contenporanea mas cercana a la teoria clasica
de la inhibicion puede encontrarse en una parte de |la

explicacion de Hull (1943) sobre la extincion. Ent onces,
Hul | supuso que cada respuesta del organisno, reforzada o no,
deja en dicho organisnmo un incremento en la "inhibicidn

reactiva® ( Ir ) cuya maghitud dependia de |a tasa de
evocaci 6n y del esfuerzo propio de |la respuesta.

Hul | supuso ademés, que la inhibicidon reactiva es un
impul so primario negativo que se parece a la fatiga y que
ocasi ona el cese de |l a respuesta que |a produce.

Formal nente considerada, la inhibicidn reactiva era, en
la teoria de Hull, una variable de ejecucidn que se restaba
del efecto conbinado del aprendizaje y la notivacion y que,
cono resultado, dismnuia |la fuerza de |a respuesta.

Durante esta etapa de teorizaciodn, surge la prinera
evidencia del efecto de la intermtencia del reforzamento
(reforzam ento parcial, se |le |lamaba entonces), sobre la
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fuerza de |a respuesta nedida cono resistencia a Ila
extinci on.

Para | os investigadores de los 40's, | o inpresionante de
el efecto o paradoja de Hunpehreys (asi |Ilamado), era que
par eci a anenazar dos principios anplianente aceptados:
la Ley del Efecto y la explicacion inhibitoria de Ila
extinci on.

Respecto al priner problema, no se mterializo la
correl aci 6n esperada entre el nunmero de reforzamentos y la
fuerza de la respuesta durante la extincion, pues con menos
r ef or zador es, per o intermtentes, se pr oduce nmay or
resistencia a la extinciédn que con un reforzam ento conti nuo.
Sobre el segundo problema, la situaci 6n era explicar porque
niveles casi idénticos de aprendizaje requerian diferente
tienmpo para que la respuesta se extinguiera en ellos
(diferente grado de inhibicion).

De acuerdo con la teoria de Hull, el procedimento de
extincion podria ocasionar un decrenento de la fuerza de
respuesta al reducir Jla notivacion de incentivo o el
ref orzam ento secundari o, al reducir la fuerza del habito por
canbios en la magnitud y en la denora del reforzamento
(Dufort y Kinble, 1965), o nediante el decrenento por
general i zaci6on, que resulta de los canbios de estimulo
correl acionados con el canbio del condicionamento a la
extincion. De estas posibilidades, solanente la ultima ha
reci bi do seria consideraci on.

DECREMENTO POR GENERALI ZACI ON.

La prinmera suposicion adicional adoptada por |los
teéricos de la inhibicién fue Ila del decrenento por
general i zaci 6n.

Se acepta que |a respuesta condicionada esta control ada
hasta cierto grado, por |os estinulos proporcionados por el
sinpl e hecho de estar en una situaci 6n experinmental y por |as
huel | as de | as reconpensas y respuestas que ocurrieron en |os
ensayos anteriores, queda claro que canbiar cualquiera de
estos estimulos ocasionaria una perdida en la fuerza de |a
respuest a. Los experinentos hechos para probar esta
predi cci 6n | a han apoyado, sin enbargo, conp ocurridé con la
teoria de la inhibicidén, no proporciona una explicacion
conpl eta de | a extincion.
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TEORI A DE LA | NTERFERENCI A.

La conpetencia de respuestas es la idea fundanental en
la teoria de la interferencia. De acuerdo con esta teoria, la
extincion se efectla cuando se condiciona al estinulo
condi ci onado una respuest a nueva e i nconpati bl e
(contracondi ci onam ent o). Aunque hace nucho tienpo que
exi sten pruebas en favor de esta interpretacién, la teoria de
la interferencia sienpre ha tenido grandes dificultades,
al gunas de | as cual es se apuntan en segui da:

a) El origen de las respuestas interferentes necesita ser
expl i cado.

b) En caso de conocer el origen de |la respuesta, es necesario
explicar su mantenimento en extincién cuando se ha
desconti nuado el reforzam ento.

C) El f endneno de "recuperaci on espont anea” es
particularmente dificil de explicar nediante esta hipoétesis.

Estos hechos hicieron que Hull desarrollara una explicacion
bi -factorial de la extincién, que conbino a la teoria de la
inhibicion con una forma nuy limtada de teoria de la
i nterferencia:
" |l a practica no reforzada resulta en un desarrollo de la
i nhi bicion reactiva, que es un inpulso negativo capaz de
instigar |a respuesta de descansar. Sin enbargo, el descanso
hace que desaparezca |la inhibicidn reactiva. La reducci 6n de
la inhibicion es reforzante y ello causa que, durante la
extinci 6n, se adqui era una respuesta condi ci onada de descanso
que interfiere con |la respuesta condicionada y produce la
exti nci on, es decir que se adquiera una respuesta
condi ci onada de descanso permanente".

Al desarrollar el concepto de inhibicidn condicionada,
Hull se dedico a dos de los problemas nmas dificiles que
enfrenta la teoria interferente de la extincion: el origen de
la respuesta interferente y el necanisno nediante el cual
puede fortalecerse dicha respuesta. Ante I|o que Hul
contesto: que la respuesta interferente se daba ante un
estado de inpulso generado en la extincién y era reforzada
por | a reducci 6n de ese inpul so.

H POTESI S DE FRUSTRACI ON.
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Lo que a continuacién se describe tanbién podria
|l amarse "fuentes de notivacion 'y reconpensa en la
extinci 6on". Basicanente, se considera el primero de 1os
probl emas nenci onados arriba; este es un problema de
notivaci 6n para el que hay dos alternativas: |as respuestas
interferentes son generadas por inpulsos iguales a |os que
generan a |l a conducta en extincidén o existen inmpul sos propios
de | a situaci 6n de extincion que |as generan.

Se puede suponer que es la frustracion la fuente de
notivaci 6n para las respuestas interferentes y que estas se
fortalecen al escapar de la frustracién (nétese que es el
m sno argument o que uso Hull para la inhibicidn reactiva).

TEORI A DE LA EXPECTACI ON

La explicacion que dan los tedricos cognoscitivos
de la extincidn se parece a la teoria de la interferencia, en
que i nplica un nuevo aprendi zaj e.

En la teoria de |a expectaci 6n, sin enbargo, se supone
gque la extincidén se efectiua cuando un organisnb cae en |a
suposici 6n de que el reforzamento ya no vendra después del
estimulo condicionado o de la ocurrencia de la respuesta
i nstrunental .

Comb sucede con el tratamento que el ted6rico de la
expectacion da al aprendizaje en general, las variables
per ceptual es ocupan una posicion de vital inportancia en la
teoria. Este énfasis ha ocasionado una hipétesis especifica,
| a hi pétesis de discrimnacion.

H POTESI S DE DI SCRI M NACI ON.

Sostenida originalmente por Mower y Jones (1945); el
punto esencial de esta hipodtesis es que |as condiciones que
dificultan reconocer cuando un organisno ha term nado el
entrenam ento y conenzado | a extincidn, ocasionaran una nmayor
resistencia a |l a extincion.

Entre las condiciones que encam nan hacia tal fendéneno
estan el reforzamento intermtente y el reforzamento en
pautas irregul ares. Cbvianente, esta idea abarca una parte de
lo msnmo que se sostiene en la hipbétesis de decrenmento por
general i zaci 6n.
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LECTURA RECOVENDADA:
Kinble, G A - Condicionamento y aprendi zaje. -
Trillas, 1969
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TEMA 12 : CASTI GO

Durante 1913, Thorndi ke publico un postulado (la Ley del
Ef ecto) que dio pie a su interpretaci én sobre |a reconpensa
(version positiva) y el castigo (version negativa). Era una
concepci 6n sinétrica y sinple del aprendizaje, viéndolo conp
un proceso reversible en el que se fortalece |la conducta con
reconpensas y se decrementa con castigos. Habia adenmas
evi denci a experi nental que apoyaba a esta teoria.

No deja tanpoco de ser interesante que Thorndi ke haya
sido el prinmero en refutar la version negativa de su Ley del
Ef ecto. Sus experinentos (1932a; 1932b) con sujetos humanos
que eran castigados con la palabra "mal" para ciertas
respuestas de una tarea de pares verbales asociados y con
gal linas que eran confinadas por 30" si conetian un error en
una tarea de eleccion miltiple, convencieron a Thorndi ke de
que el castigo no ronpia conexi ones aprendi das, cono | o habia

propuesto |la Ley del Ef ecto negati va, revisando su
i nterpretaci 6n del castigo conp sigue.
En la primera proposiciéon, la influencia de |as

consecuenci as satisfactorias (cono fortal ecedoras de
conexiones) se hizo paralela a l|la influencia de Ias
consecuenci as displacenteras (en térmnos de disrrupcidn).
Ahora, considero inconpleto e inexacto este paralelisnp en
particul ar.

El fortalecimento de conexiones por efecto de |as
consecuencias satisfactorias, parece a l|la vista de Ilos
experinmentos y ante ciertas consideraciones generales, ser
mas universal, inevitable y directo, en contraste con la
di srrupcion de |a conducta debido a una conexi 6n con estados
desagradabl es. Esta segunda, parece ser nms especializada y
condicional a |l o que |Ia consecuenci a desagradabl e produzca en
el organi sno.

Una consecuenci a desagradabl e puede causar en el anim
medo o tenblor, saltos, huida y Ilanto o | a ejecuci 6n de una
respuesta anterior (facilitacién) o cual quier conducta en el
repertorio del animal que sea una respuesta ante el estado
desagradabl e, pero no existe evidencia de que desaparezca |la
conexi 6n formada por |a reconpensa (reforzam ento).

Por medio de esta nueva proposicion, Thorndi ke postul a
una hipétesis de respuestas conpetitivas que incluyen
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conmponent es aut ondém cos y esquel éticos para |la Ley del Efecto
Negat i va.

DEFI NI Cl ON DE CASTI GO,

No han faltado |as definiciones informales de castigo
la mayoria de tipo subjetivo identificandolo con un estado
interno (conb con Thorndi ke, en un principio). La dificultad
gue surge al querer nedir un estado subjetivo nos fuerza a
buscar en otra parte un segundo tipo de definicidn conpo
aquella que trata de designar al castigo conbp una variable
notivacional (Dollar y MIller, 1950). Pero, dado que este
ti po de definiciones se basan en inferencias de |a conducta,
sera preferible buscar en la conducta msma, una definicidn
m ni ma.

Parece ser que un aspecto inequivoco del castigo es que

cuando se di spone conb consecuencia de una conducta, esta es
reduci da. Asi que nuestra definicion nininm seria:
Castigo es el efecto que reduce |a probabilidad de una
respuesta, debido al otorgam ento contingente de un estinulo,
ahora |lamdo estinmulo castigante. Haganbs 3 observaciones
sobre esto.

1.- La definicion anterior considera al castigo conb un
proceso primario en el que ( 1 ) no se requiere evidencia
i ndependiente de que el estinmulo castigante nmantenga
respuestas de escape.

2.- La definicion requiere sinplenente que haya una
reducci 6n en | a respuesta, cuando esta produce el estimulo.

3.- La presente definicion del estinmulo castigante es
idéntica a la del estinulo reforzante, en anbas se requiere
un canbio en la probabilidad futura de emsid6n de una
respuesta cono resultado de |a producci én del estinmulo. Las
definiciones solo difieren con respecto a la direccion del
canbio en |la probabilidad de |a respuesta: hay un increnento
para el reforzador positivo y un decrenento para el castigo y
donde ninguno de estos procesos resulta secundario en
rel aci 6n al otro.

REQUI SI TOS DEL ESTI MJULO CASTI GANTE | DEAL.

1. - Debe especificarse en térnm nos fisicos precisos.

63

)
—




[ Condi ci onam ento operante: Apuntes para un semnario ]

2.- Debe ser constante en térm nos del contacto que tenga con
el sujeto.

3.- Debe ser tal, que mnimce |la probabilidad de em si 6n de
respuestas no autorizadas de escape.

4. - Debe ser tal, gue produzca escasas respuestas
esquel éticas en el organi sno.
5.- Debe permtir un anplio mrgen de nanipulacion vy

vari aci 6n, cono para obtener una gama de diversos grados de
supresi 6n de | a respuesta (estudi os paranétri cos).

ALGUNCS ESTI MULOS QUE SE EMPLEAN COMO CASTI GANTES.

1.- Estinmulos castigantes condicionados (Barl ow, 1952,
etc...)

2.- Tienpo Fuera de reforzamento positivo ( TO )
(Herrnstein, 1955, etc...)

3.- Costo de respuesta en una economia de fichas (Winer,

1962, etc...)

VARI ABLES QUE SE RELACIONAN CON LA ADM NI STRACI ON DEL
CASTI GO

1.- Forma de Introduccion : La fornma en que el estinulo
castigante se introduce por prinera vez, resulta critica.

La introduccidon total del <castigo, parece producir una
reducci 6n nmayor en l|la respuesta castigada, que si se
i ntroduce gradual nente.

2.- Inmediatez del Castigo : A definir castigo
postul anbs que el estinulo castigante debia ser |iberado
después de I|la respuesta a castigar. Por inplicacidn
postulanbs que la |iberacion del estimulo debera ser
I nmedi ata, para su mayor efectividad.

3.- Intensidad del Castigo : Se ha encontrado que |a
i ntensidad del castigo es uno de |os mayores determ nantes
del grado de reducci 6n del castigo. A nayor intensidad en e
estinmulo castigante, mayor reduccién en la respuesta
castigada (Appel, 1913, etc...)

4.- Prograna de Castigo : ( a ) La introducciodn inicia
de un FR de castigo produce una acel eraci 6n positiva durante
el intervalo que enmarca la liberacidén de dos estinulos
castigantes consecutivos (Azrin, Holz y Hake, 1963). Bajo una
exposi ci 6n continua, en el msno periodo de tienpo, energe
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una tasa de respuestas wuniforne, sin aceleraciones o
decrenentos. La frecuencia de |la respuesta castigada es una
funci 6n directa del

FR : a mayor nunero de respuestas castigadas, mayor efecto
reductor del castigo. De aqui que el castigo continuo ( FR
1), produce la mayor supresioén. ( b ) Bajo un FI de castigo,
el estinulo castigante se dispensa contingente a la prinera
respuesta enitida después de un periodo fijo de tienpo. Este
programa, con algunas nodificaciones, ha sido enpleado por
Hunt y Brady (1955) y por Azrin (1956). En anbos est udi os,
se produjo una reduccion general de las respuestas a |as
prinmeras presentaciones del estimulo castigante; en una
exposi ci 6n continua, se ha propuesto (Azrin, 1956) que la
tasa de respuestas decae a cero cuando se aproxim el nonento
programado para |a presentaci 6n del estimulo castigante. Este
patron tenporal de respuestas es analogo al observado con
FI's de reforzamento apetitivo (Skinner, 1938), <con la
excepci 6n de que se presenta una aceleraci6n negativa y no
una positiva.

5.- Vacacion del Castigo : Puede parecer que una
vacacion o T.O de <castigo haga que I|a respuesta se
fortal ezca. Sin enbargo, |os resultados que se han obtenido
i ndican que este no es el caso. Una forma prinera en que se
puede programar |a vacacion consiste en prevenir la
ocurrencia de |la respuesta (no-respuesta, no-reforzam ento
no-castigo) por un periodo de tienpo entre |as sesiones.
Los resultados indican que al reintroducir la situacién de
castigo, este suprinme |a respuesta tanto (Massernman, 1954) y a
veces mas (Azrin, 1959b, 1960b) que antes de |a vacaci 6n.

Un segundo tipo de vacacién permite que la
respuesta sea reforzada, descontinuando tenporal nente solo el
castigo. Pareceria que l|la respuesta en este caso ganaria
fortal ecimento por |os reforzadores adicionales y resistiria
el efecto del castigo posterior.

Pero, nuevanente | os datos denuestran que el retiro
del castigo resulta en una supresi én tan grande (Brethower vy
Reynol ds, 1962) 0 nmayor (Azrin, 1960b, WMasserman, 1946)
cuando es reinstalado el castigo. El tienpo en si msnb no
reduce | os efectos supresivos del castigo.

| NFLUENCI A DE VARI ABLES DE REFORZAM ENTO SOBRE EL EFECTO DEL
CASTI GO
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1.- Programas de Reforzam ento :

a) Un programa de reforzam ento continuo plantea una
situaci on especial en donde el castigo se proporciona al
msno tienpo que se aproxima el reforzamento, conpb en el
estudio de Mssernman (1946). Conp resultado, se elimna la
respuesta operante junto con |la conducta consunatori a.
Este probl ema se mnimza enpl eando progr amas de
reforzamento intermtente, en donde sean castigadas tanbién
| as respuestas no reforzadas.

b) Cuando se enplea un programa VI de reforzam ento
separadanente, las respuestas tienden a ocurrir a una tasa
regular (Ferster y Skinner,1957) ; cuando se castiga cada
respuesta en este programa, se reduce |la tasa de respuestas,
pero no se altera la uniform dad (Azrin, 1960a, 1960b).

c) Cuando se castiga cada respuesta de un FlI se reduce
el nunmero de respuestas considerablenente (Azrin, 1958
Est es, 1944; Skinner,1938) pero se sigue conservando el grado
de discrimnacion tenporal alcanzado - feston - (Azrin y
Hol z, 1961) .

d) Ahora, si se castiga cada respuesta de un FR se

i ncrenentara | a pausa- post-reforzam ento,
pero se conservara una alta tasa de respuest as.
2.- Frecuencia de Reforzamiento : Dos estudios (Azrin y
Hol z, 1961; Estes, 1959b) han conparado el grado de reducci6n
de respuesta cuando el castigo es aplicado durante extincion
y durante reforzam ento. Anmbos concluyen que el castigo
genera tasas de respuestas mas bajas cuando se aplica en
peri odos de extincion.

Los procedi mentos de castigo decrenmentan |la frecuencia
de reforzam ento cuando se aplican sobre conducta mantenida
por programas de razon y la increnmentan sobre una |inea base
de DRL, siendo su efecto nininb en programas de interval o.

3.- Mdtivacién de l|la respuesta : El grado con que una
respuesta reforzada con comda resiste |os efectos de
casti go, depende del grado de privaci 6on de alinento. En pocas
pal abras, el efecto del castigo es mas severo, cuando la
respuesta tiene un grado mas baj o de notivaci 6n.

4.- Numero de respuestas disponibles : Brevenente, |os
efectos del <castigo son mayores, cuando dentro de |a
situacion existe otra respuesta alternativa que no es
castigada y a la que esta asociada wuna frecuencia de
reforzamento igual o parecida a la de la respuesta
cast i gada.
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5.- Escape del estinulo castigante : Nuevanente, |os efectos
del castigo son méaxi nbos cuando se provee al organisnp de una
respuesta de escape al estinulo castigante, aun cuando se
enplee wuna intensidad de estinmulo que por si msm no
produzca efectos supresores.

CARACTERI STI CAS DEL PROCESO DE CASTI GO,

1.- Permanencia de la supresion : Una de las caracteristicas
mas dranmaticas del castigo, es la virtual irreversibilidad o
per manenci a de | a reducci 6n de respuestas, una vez que se ha
suprim do esta conpl et anent e.

2.- Rapidez del efecto del castigo : Todos |os estudi os sobre
castigo concuerdan en que la reduccidén de respuestas es
i nmedi ata si el castigo es efectivo. La cantidad (Estes, 1944)
y la duraci on (Azrin, 1960b) de esta supresion inicial, es una
funcion directa de la intensidad del estinulo castigante.

3.- Recuperaci 6n durante el castigo : Cuando l|a intensidad
del castigo es alta, no se observa recuperaci 6n. De aqui que
el grado de recuperaci 6n durante el castigo, es una funcidn
de la intensidad del <castigo y del tipo de estinmulo
casti gante enpl eado.

4.- Recuperaci 6n después del castigo : Ora caracteristica
general de la conducta que surge del proceso de castigo, es
un increnento en |a conducta que sigue a la termnaci 6on de

estinmul o castigante. Esta inesperada tasa alta de respuestas
es mantenida solo tenporal nente, pues después decrece al
nivel de |a situaci 6n de no-casti go.

5.- Recuperaci 6n gradual después del castigo : Podenps
resumir la conparacién entre el castigo continuo y e

intermtente en |los siguientes térmnos: el castigo continuo
produce mayor supresion que el castigo intermtente, durante
el periodo en que la conducta prevalezca. Sin enbargo,
después de que la contingencia de castigo ha sido elimnada,
el castigo continuo se asocia a una recuperaci 6n mas rapida
de las respuestas, posiblenente porque la ausencia de

castigo es discrimnada rmas rapi danente.

6.- Discrimnacién y generalizaci6on por castigo : Uno de |os
procedi mentos especialnente informativos para estudiar el
castigo, es el uso de dos estimulos alternativos, con castigo
en presencia de uno ( avisador ) y sin castigo en el otro
( periodo de seguridad ). Este procedimento resulta en una
reducci 6n de respuestas ante el estinulo avisor y nuy poca o
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ni nguna, ante el estimulo de seguridad (Azrin, 1956;
Di nsnoor, 1952). De aqui que el castigo pueda ser enpleado
par a produci r di scri m naci 6n entre dos si tuaci ones

estinul ativas. Cuando el estinmulo castigante es |iberado solo
intermtentenente durante el estinulo avisor, se encuentra
gue el estimulo avisor, por si msno, controla tasas de
respuestas bajas (Azrin,1956; Hunt y Brady, 1855). El efecto
inicial del castigo es una reducci 6n de respuestas ante el
estinul o asociado al castigo y ante |l a presencia de estinmulos
di ferentes. Esta generalizaci 6n de |a supresi én eventual nente
desaparece y la respuesta regresa al nivel observado en el
peri odo de seguri dad.

EL ESTI MJULO CASTI GANTE COMO DI SCRI M NATI VO

El principal efecto del castigo es el decrenento en |a
respuesta que es castigada. Ademds, el estimulo castigante
puede adquirir propiedades discrimnativas. Esto quiere
decir, que puede servir conp una sefial de la ocurrencia de
otro evento. Estas propiedades discrimnativas no le son
especi ficas ya que pueden ser adquiridas por otros estinmulos.
Veanos ...

1.- Castigo conp discrimnativo de otro estinulo castigante :
Di nsnbor en 1952 alterno periodos fijos de tienpo en |os que
habia para unos un programa de castigo y no asi para |os
otros. No habia ningun estinmulo externo que indicara el

canbio de uno a otro. Bajo estas circunstancias l|la Unica
forma que el sujeto tenia disponible para saber cuando
ocurria el castigo era si su ultim respuesta habia sido o no
castigada. En el procedimento de D nsnoor, el sujeto
aprendi 6 ré4pi danente que cuando una respuesta era castigada,
la siguiente tanbién o iba a ser. Bajo este procedimento

el sujeto enpleaba |la ocurrencia del estimulo castigante cono
una seflal de | a ocurrencia de castigos subsecuentes.

2. - Castigo conmpb discrimnativo de la presencia de
reforzamento : Holz y Azrin en 1961 castigaron todas |as
respuestas unicanente durante el periodo de reforzam ento.
Este procedimento pernmitiria al sujeto enplear al castigo
para detectar la disponibilidad del reforzam ento. Cono
resultado de este procedimento, se obtuvo una reversion
conpleta de |os efectos usuales del castigo. La tasa de
respuestas se increnentaba en |os periodos de castigo
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programado y se reducia en |los periodos de ausencia de
castigo (a pesar de haberse enpleado intensidades altas de
casti go).

BASES TEORI CAS DEL CASTI GO

Al gunas di scusiones sobre |os procesos de castigo han
intentado formular una teoria sobre porque el castigo reduce
la frecuencia de | a respuesta castigada. Conp ya se nenci ono,
se ha considerado que el castigo tiene sus efectos reductores
debido a sus post-efectos desagradabl es. Aungque una
explicacion de este tipo no es atil ya que un reporte verbal
subjetivo de |la cantidad de desagrado, es inposible por parte
de un aninmal experinmental. Aun a nivel humano, este tipo de
expl i caci 6n es i nadecuada.
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TEMA 13 : EVITACI ON
EVI TACI ON SI MPLE.
Intervalo S/'S (shock-shock)

Estando el sujeto en una caja de Skinner de una pal anca,
se | e aplican shocks deliberados en base a un intervalo fijo
de tienpo, sin gue haya estinulo de aviso.

Intervalo RF'S (respuesta-shock)

Si después de un shock el sujeto responde, detiene el
intervalo S/'S, posponiendo el siguiente shock progranado por
un tienpo fijo determ nado. El intervalo R'S se reinicia cada
vez que el sujeto emte una respuesta.

DOS CASCS | LUSTRATI VCS.
SSS = RS = 15 mn

Cuando se manej an estos paranetros en |a adquisicioén de
| a conducta de evitacion, se da una gran variabilidad en la
respuesta de |os sujetos. Cuando sucede el aprendizaje, la
secuencia se inicia con la presentaci6n consecutiva de
shock. El sujeto presiona |la palanca con mas frecuencia en |a
segunda y tercera hora, que en la prinera. Se deja de
responder algunas veces y el sujeto recibe varios shocks
antes de apretar de nuevo. Ccurren mas shocks al principio
que al final de |a sesién (cal entam ento).

SIS vy R'S D ferentes durante |a adqui sicién.

Cuando S/S es nmucho nas corto que R/'S se adquiere
mas rapido la respuesta, en conparacion con la condicion
donde se nmanti enen anbos interval os igual es.

PARAVETROS TEMPORALES Y MANTENI M ENTO.

La tasa de respuestas de evitacion, ya adquirida, varia
dependi endo basicanente de |los paranetros tenporales que
definen la situacioén, conforne se va haciendo nenor el
intervalo S/S respecto al R'S, se observa un aunmento en la
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tasa de respuestas. Si el intervalo RI'S es nenor que el S/'S,
entonces si el sujeto presiona |a palanca, produce shocks aun
mas frecuentes.

DI SCRI M NACI ON  TEMPORAL

Debido a la situaci 6n experinental se puede pensar que
lo que el animal aprende es una discrimnacion tenporal de
| os paréanmetros. Para evaluar esta hipdétesis se registran |os
IRT"s de la respuesta de evitacion, si son estos regul ares,
puede ser que haya ocurrido tal discrimnacioén. Sin enbargo,
es prudente tomar una estadistica de |RT/op. Por cierto,
estas medi das no han podido confirmar | a hipotesis sugerida.

Con resultados simlares se han tomado estadisticas de
otros interval os, conp son
el tienmpo real entre cada shock y el tienpo real entre shock
y respuesta. No hay consi stencia aparente.

EVI TACI ON AJUSTADA. R/'S vari abl e.

En tanto la rata no apriete la palanca, recibirda un
shock con cierta frecuencia. Cada que presiona |a palanca,
aunentara cierto tienpo el intervalo que <cancela Ila
presentaci 6n del siguiente shock. esto es, que con ciertos
limtes, el animl puede ajustar la duracion del intervalo
R/I'S. Una caracteristica de este procedimento ajustivo es que
la cantidad de tienpo sin shock que obtienen |os aninales
cada vez que aprietan |a palanca, resulta independi ente del
intervalo que sucede desde |a respuesta anterior. No hay
reforzam ento diferencial de IRT's | argos.

El procedimento ajustivo proporciona la oportunidad de
castigo selectivo de respuestas espaciadas por nmas de un
ti enmpo especificado.

EVI TACION DE Cl CLO FI JO

La sesion experinental se divide en ciclos fijos, al
termno de cada ciclo se programa |a ocurrencia de un shock
(S/I'S). El sujeto puede posponer el shock si responde una vez
dentro del ciclo. Qras respuestas durante el ciclo no tienen
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efecto programado. Esta es otra forma de poder evaluar |a
hi pétesis de la discrimnacion tenmporal. Estos datos todavia
no hacen evidente tal proposicién, pero Sidman piensa que el
espaci am ento consistente de shocks en el tienpo da la
oportunidad a |os procesos tenporales de correlacionarse
superstici osanente con el reforzam ento.

EVI TACI ON DE | NTERVALO LI M TADO,

Es una variante del procedimento de ciclo fijo, solo
que en lugar de posponer por todo el tienpo restante del
ciclo al shock programado con |a prinmera respuesta dentro del
ciclo, ahora, en una parte del tienpo del ciclo se estipula
un intervalo limtado, dentro del cual Ila respuesta de
sujeto tiene el efecto de posponer al shock. Este
procedimento permte el enpleo de estinulos de aviso, uno
cuando opera el intervalo de posposicion y uno cuando este
todavia no se presenta.

EVI TACI ON DE | NTERVALO FI JO

Cuando se ha adquirido la evitaci 6n por un procedimento
libre, se sonete al sujeto a un canbi o de condiciones. Hay un
intervalo S/'S, después del prinmer shock se da un intervalo
fijo FI a cuyo term no se hace disponible un intervalo R'S
donde una respuesta del sujeto pospone la aparicién de
siguiente shock programado. Durante el FI no sucede nada. De
esta manera aun cuando S/S es nucho mayor que R/'S, se logra
mant ener ; esto hace que observenrbs |a formaciodn de
di scri m naci 6n tenporal cono efecto del procedimento ( y no
cono causa del proceso).

| NTERVALOS R/'S VARI ABLES.

Se ha visto que el intervalo R'S puede variar en el
procedi mento que |lamnobs evitaci 6n ajustada, sin enbargo,
en dicha situacion R'S varia de nmanera inprevista. Aqui, se
programan S/S y varios R'S. Entra en vigor un nuevo R/ S cada
vez que el sujeto no responde oportunanente y deja que ocurra
un shock, el cual hace que varie el intervalo R'S siguiente.

SHOCKS | NTERM TENTES.
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Se trata de una variante del procedimento de evitacion
libre, solo que aqui no se dan todos |os shocks progranmados
para cuando no se responde, sino en un porcentaje de |as
ocasi ones que esto sucede. El myor resultado de esta
situaci 6n es que se puede onmtir hasta el 70% de |os shocks
progranmados, sin apreciar dismnuciones en la tasa de
respuesta del sujeto.

EVI TACI ON CONCURRENTE

La situaci 6n experinental es una donde dentro de la caja
de Skinner hay dos palancas, en cada una de |las cuales se
programa i ndependi entenente un progranma de evitacion.
Para evitar |os shocks el sujeto necesita responder en cada
operando, de acuerdo a |los paranetros tenporales que se
especi fiquen previanente. Los sujetos bajo estas condi ci ones,
en algunas ocasiones fallan en establecer I|a ejecucion
apropi ada ya que solo responden a una de |as palancas de |la
situaci 6n concurrente, sin que esta |legue a establecer su
control, debido a esto se piensa que resulta nmas efectivo
programar el concurrente en un solo operando. De esta nanera
encontranps que en |la ejecuci6on del sujeto se responde nas
rapi do en |la pal anca asoci ada con el intervalo /'S nas corto.
Sin enbargo, se respondera nas ante el operando con interval o
R'S mayor cuando este sea el método nmas eficiente de reducir
| a frecuencia de | os shocks.

EVI TACI ON M XTA.

La situaci on experinmental involucra 3 relojes, uno para
cada intervalo S/S, otros dos para cada intervalo RI'S de cada
pal anca. El prinmer intervalo R'S para la prinmera palanca es
fijo; el segundo intervalo R'S para |l a otra pal anca, varia un
rango pre-establecido. Aqui, el sujeto responde ante la
pal anca que permta una reducci 6n mayor de la frecuencia de
shocks.

EXTI NCI ON.
Una vez que el sujeto ha aprendido a evitar el shock,

podenbs regresar su conducta al ni vel bajo origina
desconti nuando el shock; el sujeto eventual nente dejara de
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oprimr l|a palanca y su conducta de evitacion se habra
extingui do. Es prudente nencionar que el shock, ademas de
t ener efectos reforzantes negativos, cunpl e funciones
discrimnativas que permten al organisno "ajustar" su
ej ecuci 6n a | os requerinm entos del programa en efecto.

ADAPTACI ON DE LA DI SCRI M NACI ON TEMPORAL

Si  mani pul anos | os parénetros tenporales de |a situaci6n
de evitacion encontranmbs que |la ejecucion del sujeto
rapi danente se ajusta a | os nuevos requi sitos.

Se ha argunmentado que esto puede obedecer a la funciédn
di scrimnativa que se |l e concede al shock conp estinul os.

SHOCK LI BRE

Bajo situaciones de evitacién se ha encontrado (de
manera casual), que la presentacion de shocks libres (sin
relaci 6n a |l a conducta de evitaci 6n), aunentan confiabl enente
| a frecuencia de esta, aun cuando ella no tenga ningun efecto
sobre estos shocks libres. Haciendo discrimnado el shock
libre, se ha encontrado que este aunenta 3 veces |la tasa
normal de evitacion. El efecto del shock libre no es
permanente pues a continuaci6n se observa un decrenento
conpensatorio. Pierde control el shock Ilibre cuando se
aunenta su frecuencia de ocurrencia. Se hace notar que en
ocasiones el shock libre decrementa |a ejecucion (pudiendo
sospecharse un efecto de castigo).

CONTROL DE ESTI MULCS.

Puede hacerse que |a situaci 6n experinental de evitacidn
se lleve a cabo discrimnativanente o en presencia de
estimul os especificados conbo S+ y S -.

Sidman sugiere que se lleva a efecto un aprendizaje de
di scri m naci 6n, respondi endo preferentenente ante el S+ que
esta presente cuando una respuesta al operando pospone un
shock progranado por el tiner.

GENERALI ZACI ON DE ESTI MJULGS.
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Se ha reportado que la evitacion |ibre se generaliza
anpliamente. Se ha obtenido en procedi mentos discrimnados
| o que se denom na "gradientes cl asicos de generalizaci 6n”

ESCAPE DE UNA SI TUACI ON DE EVI TACI ON.

Esto sucede en una situaci 6n concurrente en donde hay
una respuesta de evitacién libre y otra que termna con |as
condi ci ones, produciendo un T.O  Se encuentra que bajo estas
circunstancias, el sujeto responde consistentenente para
escapar .

EVI TACI ON DI SCRI M NADA.

El método consiste en estipular | os paranetros
tenporales S/IS y RS, adenas se introduce un estinulo que
precede la ocurrencia del shock. Si el sujeto responde en
presencia del estimulo nocivo de aviso, se cancela |a proxim
presentaci 6n del shock. En estos estudios |a atenciodn se
concentra en Jla fase de adquisicion ms que en el
mant eni m ent o.
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TEMA 14 : | NDUCCI ON

LA FORMACI ON DE UNA OPERANTE

Los novi m entos que son intencional es de antemano, desde
|l uego son realizados con pleno conocimento de |o que
produci r an. De esto se desprende que |os novimentos
vol unt ari os deben ser secundarios y no funciones prinmarias de

nuestro organisno. Los novimentos reflejos, instintivos vy
enoci onales constituyen el t ot al de las ejecuciones
primrias.

"Construinos una operante al hacer contingente a la
respuesta, un reforzador" (Skinner, 1969)

"Las contingencias (de reforzam ento) pernmanecen sin
efecto hasta que ocurre la respuesta. La rata debe presionar
| a pal anca por | o nenos una vez "por otras razones", antes de
que la presione "por comda" - 1o que inplica que el
repertorio total de un individuo debe existir previanente a
la construccion de las operantes, pero solo en forma de
uni dades nmininmas -" (Skinner, 1969)

El contexto de las citas anteriores es el de que |as
operantes son formas contingentes de conducta. Vienen a
existir solo cuando el reforzam ento actua sobre "uni dades
m ni mas" determinadas filogenéticanente, consistentes en
"reflejos, instintos y enoci ones".

Definida anpliamente, Ila Inducci6n juega un pape
principal en la formacién de |las operantes. |nduccion
significa "estinular |la ocurrencia de" o "hacer presente".
El term no "inducci 6n', cubriré una vari edad de
procedimentos que “"estinmulan la ocurrencia" de los

“reflejos, instintos y enociones" cono "unidades mninims" o
materia prima constituyente, de | a que surgen |as operantes.

La aparici 6n novedosa de nuevas topografias de conducta
en el animal que ha recibido reforzamento por emtir una de
ellas, es |lo que |Ilamanbs "induccion por reforzam ento”
(nol deam ento). ElI reforzamento no solo fortalece a |a
topografia reforzada, sino tanbién |o hace inductivanente
sobre toda una clase de topografias de respuesta. Sabenbs que
topografias conforman una msma clase, al ver cuales son nas
frecuentes, luego del reforzamento sobre una de ellas
i ni cial nente.
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Si |l a induccién por reforzam ento actua sobre clases de
respuestas, debenps considerar los tipos de clases de
respuestas que estan sujetas a su accion. Existen por |lo
menos de dos ti pos:

l. Cl ases de respuestas Estructurales (fil ogenéticanmente
est abl eci das) .
2. C ases de respuestas Funcional es (ontogenéticanente
est abl eci das) .

Las cl ases estructural es:

- Son determ nadas por organi zaci ones neuronuscul ares.

- Entre si, no muestran sobreposicion.

- Sus topografias no difieren nucho.

- Difieren en anplitud, pues en |los nifios |a conducta es conp
una respuesta masiva y en | os adultos hay "potencial es de
acci 6n nuscul ar".

Las cl ases funci onal es:

- Son determ nadas por |as contingencias de reforzamento y
casti go.

- Diferentes topografias pertenecen a la msm clase
funci onal , si

todas ellas estan bajo el control de una contingencia
comun.
- Sus topografias son de | o nmas diversas.
- Una topografia puede pertenecer a miltiples clases, hay
sobreposi ci 6n de clases (es mas notable en | a conducta verbal
humana) .

La idea de |la sobreposicion de clases de respuestas es
inmportante si tomanbs a la induccidon entre clases conp
proceso basico en el nol deam ento de una operante.

MOLDEAM ENTQO

Ref or zanpbs a | a topografia que observanos y debido a que
es menbro de una clase de respuestas, observanpbs en segui da
| a aparici on novedosa de otras topografias que son n enbros
de la msm clase. En seguida, seleccionanbs para reforzar
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di ferencialmente una de las topografias inducidas, que no
solo es menbro de la prinmera clase de respuestas, sino
tanbién de wuna segunda clase que consideranos incluye
t opografias aproximadas a | a conducta termn nal .

CONDUTA ADJUNTI VA

Se ha nostrado que I|os progranas de reforzamento
generan y mantienen una vari edad de conductas que ocurren en
ausenci a de cual qui er conti ngenci a de reforzam ento
especifica. Falk (1961) las I|lanp "conductas adjuntivas" vy
| as definié cono "fendnenos adicionales no progranados, que
son producidos por |los controles anbientales inpuestos por
ciertos programas conductuales, que son |lo suficientenmente
prepotentes cono para mantener conducta por derecho propio".

Fal k estudi o especial mente el fendéneno de |a polidipsia,
donde ratas privadas de comda que son alinmentadas con
programas de reforzamento intermtente, se involucran en
respuest as de bebi da, poco después de ingerir alinento.

Oras respuestas que caen dentro de la clase de
adjuntivas son : agresi 6n, respuestas al espejo, escape,
mascar celulosa (pica), beber aire, etc Los estudios han
sido efectuados con ratas, pichones y nobnos.

Sobre | a conducta adjuntiva, |la investigaci én sefial a que
esta ocurre cuando no se requi eren respuestas para otorgar el
reforzam ento o cuando no esta progranmado este en el periodo
proxino de tienpo. Una caracteristica significativa de la
conducta adjuntiva es precisanente que ocurre en el periodo
post-reforzamento; la contingencia del reforzador no es
necesaria, ya que tanbién se observa conducta adjuntiva en
programas no contingentes que hacen espaci am ento regul ar de
ref orzadores alinenticios.

La literatura especializada ha considerado conp
princi pal variable independiente de este fenoneno al
intervalo entre reforzadores, para |o cual se mantiene una
respuesta bajo programa FI y una vez estable, se introduce el
tubo de agua (bebedero) a l|a caja. La rata desarrolla
entonces un patrén post-pellet de bebida, cuyo numero de
respuestas al bebedero es funciodon (bitodnica) del intervalo
entre reforzadores, en este caso, del valor del FI

Si mani pul anos sistemati canente el intervalo entre
ref orzadores, canbiando el valor del FI, encontrarenos que
hay un valor optinb de intervalo para |la observacién de la
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conducta adjuntiva. Si graficanbs el nunero de respuestas de
bebida en funcidén del intervalo entre reforzadores,
encontranmops una funcidén biténica. La observacion de esta
funcion biténica en todas y cada una de |las conductas
| l amadas adj untivas, es |a propiedad que define su natural eza
de cl ase de respuestas.

Comb es natural, esta actividad experinental nueva
desarrollo un interés creciente en la teorizaci6n y podenps
di stinguir varios enfoques para explicar el fenoénmeno.

1.- Actividades de desplazamiento .- Los etdl ogos piensan que
se trata de conduct as cont r ol adas por si st enas
notivaci onal es diferentes al que predomna en l|a situacion
donde se observa |a conduct a.

2.- Reforzam ento supersticioso .- La conducta adjuntiva esta
diferenciada y mantenida por el reforzamento del program
princi pal, denorada y accidental nente.

3.- Mediacion tenporal .- Aqui se supone que |a conducta
adjuntiva ocurre y se manti ene debido a que produce estinulos
propi oceptivos que ayudan al sujeto a nediar el tienpo entre
ref orzadores intermtentes.

4.- Hipétesis de |la Aversividad .- Segun la cual, |a conducta
adjuntiva es producida por l|la aversividad del periodo post-
ref orzam ento

5.- Hipoétesis de la sed .- En el caso de la polidipsia, se
supone que el aninmal bebe porque se le reseca |la boca al
ingerir el reforzamento (pellet).

Por ahora es suficiente nencionar que |a aproxinmacion
mas plausible es |a del reforzam ento supersticioso (que es
un corolario del principio del reforzamento) y que nuestra
el msno orden legal en el conportamento que Falk Ilano
adj untivo, cono |lo hace |la conducta "principal". Es decir, se
ha podi do denostrar |la Ley del igualamento con |a conducta
adj untiva.

LI M TES Bl OLOG COS DEL CONDI CI ONAM ENTO.

Ya henos nencionado que el condicionamento no puede
|levarse a cabo si no se cuenta con "unidades nininms"
estructurales o bioldgicas, sobre las cuales operen |as
contingencias. debido a esto, es factible suponer que la
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estructura organica interactua en el funcionamento del
organi sno. El papel de estas variables estructurales al
parecer excede los limtes de la Ley del Efecto Dinamca,
exi gi endo una formul aci 6n rel ativa.

La mayor parte de |os fendénmenos que podrian caer bajo la

categoria de "mas alld de la Ley del Efecto", pueden
I nterpretarse en t ér m nos de I nt eracci ones entre
conti ngenci as onto y filogenéticas (G | bert, 1970;

Ski nner, 1966) .
Glbert (1970) bha indicado que |las contingencias

ont ogenéti cas est an i mtadas por | as conti ngenci as
filogenéticas. Seligman (1970) argunmenta que para que ocurra
el aprendi zaj e, el ani mal debe estar bi ol 6gi canent e
"preparado” para emtir |a conducta a condicionar. Qras

evi denci as estéan en Shettlewort (1972) y en Bolles (1970).

Seligman y Hager (1972) nos hablan de "conexiones
bi ol 6gi cas" del aprendizaje. Colotla (1973) &explora la
i nteracci on entre | as conti ngenci as ont ogenéti cas y
filogenéticas.

Ahora bien, Rachlin (1973) propone un principio
bi ol 6gi co para |las variables filogenéticas, que incluye cono
determ nantes de la conducta : ( 1 ) el equipo genético vy
( 2 ) el estado de privacion. Y tanmbién un principio
econémi co para | as variables ontogenéticas (que es |la Ley del
Ef ecto revisada) : un estinmul o que sefale un periodo de bajo
val or de reforzam ento sera canbi ado, cuando sea posible, por
otro que sefale altos val ores de reforzam ento.

LECTURA RECOMENDADA :

Colotla, V. A - "Bi ol ogi cal Boundaries" of |earning:
constrains or interactions ? Tesis de Grado no publicada.
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TEMA 15 : DI SPCSI Cl ON

VARI ABLES DI SPCSI Cl ONALES.

La ciencia es una forma de interconducta en la que la
natural eza de los objetos y acontecimentos no solo esta
determ nada por |as operaciones a nuestro alcance (conmb |a
| ectura de escalas e instrunentos), asi conb técnicas
experinmental es el aboradas, necesarias para una observaci 6n
precisa, sino tanbién por operaciones secundarias pero
derivadas de | as prineras.

Aun cuando sobreval orenos el hecho de que sin operando
no hay operaciones, no podenps reducir a |los sujetos a un
conjunto de operaciones ya que |as propiedades conputadas
oper aci onal nrente, no necesarianente son iguales al total de
| as propi edades del sujeto.

El reducir propi edades en observaciones es confundir |as
oper aci ones invol ucradas en el descubrimento y determ naci 6n
de la natural eza del otorgar nonbres a |as propiedades, con
| a exi stencia msma de | as propi edades descubiertas.

Cuando interactuanos con las cosas, las actividades
ej ecutadas no son iguales a | as cosas en si msmas
(J. R Kantor).

Las "vari abl es disposicionales” son aquellos factores
que estan presentes en |os estudios experinentales por el
|ado del organismo y que pueden alterar la relacioén de
conti ngenci a
S-R-Sr. Constituyen operaciones secundarias (en el sentido

anot ado) , gue en ocasiones son subproductos de |as
contingencias y otras veces abarcan operaciones previas Yy
necesari as para la observacién de la relacion de

conti ngenci a.
CONTEXTO AMBI ENTAL.

Hay al gunos procedi m ent os experinental es que no enpl ean
estimul o condicionado intermtente, en su lugar, |a situacion
experinmental conb un todo es considerada conb un estinulo
condi ci onado conplejo que provoca una reacci 6n condi ci onada
particul ar. Dichos procedimentos se enplean frecuentenente
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en la experinentacién en condicionamento instrunenta
(operante).

Un ejenplo de estos estudios es el trabajo de Wrw cka
et al (1969), donde entreno a un solo sujeto a emtir
diferentes respuestas en diferentes anbientes, para obtener
com da; |uego, enpleando una nisma estinmulaciédn cerebral en
una zona del hipotalanp, se producia aquella respuesta del
entrenam ento, dependiendo de el contexto anbiental que
estuvi era presente.

El condi ci onam ento del contexto anbiental tanbién
ocurre cuando se enplean estinmulos intermtentes.

Se ha denpbstrado que |los canmbios en |a situacion
experimental pueden causar un decrenmento en el valor de Ias
reacci ones condicionadas ante estinulos intermtentes.
Beritov (1948) encontrdé que una reaccion condicionada
establecida firnenente puede canbiar conpl etanente o
i nhi birse al i ntroducir el enent os nuevos (muebl es
adi cionales) a |la situaci 6n experinental. De igual nanera, e
fenoneno de | as reacciones entre ensayos del condici onam ento
pavl ovi ano, pueden tonarse cono evidencia del papel que juega
el contexto anbiental en el condicionamento ( se ha
observado |a respuesta condicionada ocurriendo en el
intervalo entre ensayos). Esta observacion sugiere que la
reacci 6n condicionada no solo ha estado asociada con el
estimulo intermtente, sino tanbién, y es posible que de
manera primaria, con la situacién en la que se usa el
esti nul o.

SW TCHI NG.

Se ha descubierto que el msno estimulo intermtente
puede ser usado para provocar dos reacciones diferentes,
dependi endo de | a situaci 6n donde sea apli cado.

El trabajo de Asratyan resulta ilustrativo: se
entrenaron unos perros en un msno conpartimento para cada
uno, donde cada dia se conducian dos sesiones. En |la sesion
de | a nafilana, un tono se apareaba con com da y provocaba una
salivaci 6n copiosa. En la sesi6on de la tarde, el nmisno tono
se apareaba con un shock eléctrico y producia flexién de |a
pata y no salivaci éon.

Esto es un ejenplo del fendneno de switching.

Una posible explicaciéon de este fenénmeno es la

si gui ent e: el estinmulo X que se aplico en |la situacion A
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pertenece al contexto anbiental A + X, mentras que el msnD
estinmulo X aplicado en |a situaci 6n B, pertenece al contexto
B+ X Esto permite al aninmal aprender diferentes reacciones
ante di ferentes contextos.

ESTADOS ALTERADOS DEL ORGANI SMO.

El estado general del organisnb y el contexto anbienta
i nteract tan con nuestras uni dades de analisis experinental de
| a conducta. Sin enbargo, esto nos dice que hay que tomar en
cuenta nuchas otras variables tanto independi entes (anbiente)
cono dependi entes (actividad organica), para eso, requerinps
de hacer mas flexibles nuestros nodel os para enriquecerlos
con miltiples datos; o que haria a su vez necesari o superar
nuestra sintaxis teorica.

No obstante, mentras no superenps nuestro nodelo de
analisis de datos, estos permaneceran sin sistematizarce en
un enunci ado de orden, con val or predictivo.

Actual nente, un canmpo conexo al analisis experinental de
la conducta ha tomado |la forma de una Psicofisiologia, al
realizar estudios experinmentales en donde la variable
i ndependi ente es una psicoldégica y la variable dependiente
una nedida fisioldogica. Por ejenplo, |la polidipsia de Falk,
inicial mente se descubri 6 tomando cono nedida |a cantidad de
agua consumida y no la distribucion tenporal (tasa) de |a
respuesta de bebi da.

Por otro |ado, existen aproxinaciones que consideran
al gunas activi dades orgéni cas conp vari abl es i ndependi entes o
determ nantes de |la conducta. La tradicion nmas antigua es |la
de considerarse al SNC y su funcionamento, cono el
responsabl e de |Ia conducta y funci 6n del organi sno.

El registro eléctrico de |la actividad del cerebro ha
permtido junto con el avance de las técnicas quirdurgicas,

conduci r experi nent os contr ol ados. Al gunos de el l os
correl acionan estinulaciones neurales con conportan entos
especificos y se han I|legado a reportar diversos napas

cerebrales y sistemas coordenados de referencia. En otros
casos, el registro eléctrico del cerebro se ha tomado cono
respuesta y ha sido sonetido a los efectos de Ias
conti ngencias anbi entales, obt eni éndose al gunos efectos
sistematicos; simlarmente se ha estudiado el papel de la
quim ca organica y sobresale en la investigacioén el interés
por | a funci6n de | as hornonas.
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Met odol 6gi canent e, el anal i sis experinental de la
conducta por nedio de |as ejecuciones estables que producen
| os progranas de reforzamento, cuenta con una nedida que
puede ser sensible al efecto de la estimulacion quimca vy
funcionar conop variable dependiente (linea base) para
detectar sus relaciones funcionales con | a conducta.

Tal investigaci 6n se describe conpb Farnacol ogia Conductual vy
es otro de | os nuevos canpos en desarrollo.

LECTURA RECOVENDADA,

Wrw cka, W.- The nechani sms of conditioned behavi or
a critical ook at the phenonena of conditioning.
Ed. Charles C. Thomas, 1972
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