Coordinadores

NAUTILIUM



ALGUNAS APORTACIONES PSICOLOGICAS
Y SOCIOLOGICAS A LA EDUCACION

VOLUMEN II



Este libro fue publicado con recursos PROFOCIE 2014, asignados al Cuerpo Académi-
co UACH-CA-108, BM.S. 6.1.1.2.2.

Primera edicion, 2015

D.R. © Beverley Argus-Calvo, Pedro Barrera Valdivia, Beatriz Calvo Ponton, Paul Ca-
rrola, Maria Concepcion Cisneros Plazola, José Eliseo De la Rosa Rios, Gilberto Erosa
de la Vega, Luis Garcia Utrera, Maria Luisa Gonzalez, Carlos Gonzalez Herrera, Carlos
Ibafiez Bernal, Elizabeth Lugo, Gerénimo Mendoza Meraz, Milton Andrés Miranda
Herrera, Ana Marcela Monjardin Gopar, Maria Teresa Montero Mendoza, Irlanda
Olave Moreno, Arturo Olivarez, Jr., Cynthia Ontiveros, Diana Marcela Ortiz Sierra,
Myrna Pastrana, Ricardo Pérez-Almonacid, Lizbeth Pulido Avalos, Maria Amelia Re-
yes Seafiez, Mariela A. Rodriguez, Luis Hernando Silva Castillo, Jairo Ernesto Tama-

yo Tamayo, Ana Cecilia Villarreal Ballesteros.

D.R. © 2015, EDITORIAL NAUTILIUM A.C.
Andador Luis de la Rosa 88

Colonia Jardin Balbuena, C.P. 15900
México, D.F.

ISBN: 978-607-96949-2-0

Todos los Derechos Reservados. Queda prohibida la reproduccion total o parcial de
esta obra por cualquier medio o procedimiento, comprendidos la reprografia y el tra-
tamiento informatico, la fotocopia o la grabacion, sin la previa autorizacion por escrito

de los editores.

Impreso y hecho en México / Printed and made in Mexico



PARTE I

APORTACIONES PSICOLOGICAS A LA EDUCACION



EL FUNCIONALISMO: APORTACIONES AL ORIGEN DEL APRENDIZAJE
COMO PROBLEMA DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA

Carlos Ibafiez Bernal
Centro de Estudios e Investigaciones en Conocimiento y Aprendizaje Humano

Universidad Veracruzana

No cabe duda que la investigacion experimental sobre el aprendizaje de
los organismos es una de las areas que distinguen a la psicologia con pre-
tensiones cientificas que se ha venido desarrollando desde finales del si-
glo XIX hasta la actualidad. Miles de reportes publicados en diversas revis-
tas especializadas pueden dar cuenta de la importancia que el aprendizaje
ha tenido como pilar de la investigacion psicolégica mundial en el dltimo
siglo. Sin embargo, a la vista de tantos anos es posible que muchos de no-
sotros no tengamos nocion de las circunstancias tedricas y filosoficas que
confluyeron para definir al aprendizaje como uno de los principales pro-
blemas de investigaciéon empirica en psicologia. Indagar sobre el origen
de las cosas es una manera de dar sentido a lo que opinamos o hacemos
al respecto de aquello que de alguna forma nos concierne.

En este capitulo nos asomaremos a algunas fuentes originales en las que
se puede rastrear el origen del aprendizaje como problema fundamental de
la psicologia. Hablar de su origen como problema de investigacion, implica
evidentemente que el aprendizaje es un fenomeno que tuvo que acotarse
bajo una perspectiva tedrica y filosofica especial, si bien éste ya formaba
parte de los problemas que preocupaban a la psicologia bajo otros nombres
o conceptos como conocimiento, entendimiento, consciencia o inteligencia.

No se tratard de hacer una revision exhaustiva de las innumerables
fuentes que llegaron a tratar este fenomeno en esa época. Mas bien in-
tentaremos ubicarnos en su surgimiento como problema de investigacion
empirica para el Funcionalismo, una corriente que nace en los Estados
Unidos como respuesta expresa al Estructuralismo de Wundt y Titchner,
e inspirada por la teoria de la evolucion darwiniana. En esta indagacion,
serd ineludible atender a la primera influencia que la teoria de Darwin
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tuvo en la psicologia y que dio pie a los analisis evolutivos en la filogenia
—psicologia comparada— y en la ontogenia —psicologia genética o del
desarrollo—, para luego derivar en el estudio experimental del aprendi-
zaje, entendido como proceso asociativo, como estrategia para resolver el
problema de las nuevas formas de adaptacion al ambiente.

En una primera parte, se revisa el contexto histérico de uno de los
movimientos filos6ficos mas importantes que le dieron a la psicologia
contemporanea muchas de las facetas que posee en la actualidad. Se se-
fialaran las aportaciones mas significativas de las principales figuras del
funcionalismo, especialmente en relacion a la influencia que recibieron
de la teoria de la evolucion propuesta por Darwin a partir de la publica-
cion de The Origen of Species en 1859. En la ultima parte del capitulo, se
presentan a manera de conclusion algunas observaciones sobre las condi-
ciones teodricas que dieron origen al problema que aqui nos ocupa.

CONTEXTO HISTORICO DEL ORIGEN DEL FUNCIONALISMO

A mediados del siglo XIX, la investigacion en psicologia tomaba como mo-
delo de ciencia a la fisiologia. Esto es tan claro que inclusive Wundt dio el
nombre de psicologia fisiologica a la psicologia experimental, con la que
intentaba descubrir como operaba el organismo, entendido éste como me-
canismo psicofisiolégico (Kantor, 1990). Los fenémenos y procesos en los
que se tenia interés versaban sobre la percepcion visual y auditiva princi-
palmente, la atencion, los tiempos de reaccion, y de manera particular en
las sensaciones, las imagenes y los sentimientos. La investigacion que se
realizaba estaba guiada por la bisqueda de elementos y su combinacion,
a la manera de una quimica mental. Por ello, se le conocioé con el nombre
de “psicologia del contenido” o “psicologia estructural”, como le llamé Tit-
chner (1898), empleando el mismo principio de divisién para representar
a la entonces moderna psicologia como contraparte exacta de la biologia
moderna. La psicologia estructural correspondia a la morfologia, cuyo
propésito principal era, segin Titchner, analizar la estructura de la mente,

“para desenmaranar los procesos elementales del amasijo de la conscien-
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cia, o (si pudiéramos cambiar la metafora) para aislar los componentes en
una determinada formacién consciente” (p. 450).

Se acostumbra atribuir a William James la fundacion de la llamada
psicologia funcionalista a finales del siglo XIX, la cual presentaba una
posicion opuesta a la corriente estructural representada por Titchner
en cuanto al tipo de problemas que debia abordar la psicologia. James
Rowland Angell hizo una caracterizacion del campo de la Psicologia Fun-
cional en un articulo fechado en 1907 titulado “The province of functional
psychology”. En él menciona que esta psicologia no era nueva y que sus
origenes se podian encontrar en Aristoteles y mas evidentemente en la
Psicologia de Spencer y en El origen de las especies de Darwin. Angell dis-
tinguio tres formas principales del problema funcional:

1. La psicologia funcional se caracteriza por “la nocién que se deriva
inmediatamente de contrastarla con los ideales y propoésitos de la llamada
psicologia estructural” (p. 62), es decir, por la pretension de “discernir y
matizar las operaciones tipicas de la consciencia en condiciones reales de
vida, mas que analizar y describir sus contenidos elementales y complejos
[...] La psicologia funcional es sinonima de las descripciones y teorias de
la accion mental, mas que de los materiales constitutivos de la mente”
(pp. 62-63).

2. La psicologia funcional “se distingue por el interés, no sélo en las
operaciones de proceso mental consideradas en aislado, sino principalmen-
te en la actividad mental como parte de una corriente mas amplia de fuer-
zas biologicas que actian constantemente frente a nosotros [...]" (p. 68). El
psicologo funcional parte de:

[...]1a concepcion basica del movimiento evolutivo, segtn el cual las caracteris-
ticas que presentan actualmente las estructuras y funciones organicas se deben
ala eficiencia con las que se ajustan a las diversas condiciones de la vida, que se
designan con el nombre de medioambiente. A partir de esta concepcion, intenta
comprender la manera en que lo psiquico contribuye a la suma total de las acti-
vidades organicas, no solo las psiquicas en su totalidad, sino especialmente las
psiquicas en sus particularidades: la mente como la accion de juzgar, la mente

como la acciéon de sentir, etc. (pp. 68-69).
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Este es, segin Angell, el punto de vista que lleva al psicologo a estar
codo a codo con el bidlogo general. Asi, el pragmatismo que encierra este
segundo punto dio pie a numerosas aplicaciones de la psicologia en dife-
rentes campos de problematicas tedricas y sociales, como la psicologia
comparada, la psicologia genética, la psicologia patologica, o la psicolo-
gia educativa.

En este segundo punto, Angell menciona que también hubo desarro-
llos teodricos y metodologicos importantes en esos afios, pero destaca uno
en especial. Dice que cada vez era mas facil encontrar psicélogos y bio-
logos que trataban a la consciencia sustancialmente como sinénimo de
reacciones adaptativas a situaciones novedosas. Para él esto implicaba que
cada vez se aceptaria mas que los procesos conscientes eran precursores
del equipamiento instintivo de los organismos, aunque dice que esto de-
bia investigarse mas. Decia que “los procesos mentales, si han de tener al-
guna utilidad a quien los posee en la vida y el mundo como lo conocemos,
debe ser en virtud de algo que se puede realizar y que de otra manera no
se podria lograr” (p. 73). Asi, una de las tareas que el funcionalista debia
realizar era “determinar en lo posible los grandes tipos de estos procesos,
en la medida en que las utilidades que presentan se presten a clasifica-
cion” (p. 73). Aunque al final todas las utilidades se puedan reducir a un
proceso de “acomodacion selectiva”, es necesario buscar una clasificacion
psicologica basada en funciones diferenciales, la cual —dice Angell— se-
ria mas significativa y penetrante que una basada en supuestos funda-
mentos estructurales.

3. La tercera concepcion concierne al argumento de que la psicologia
funcional es en realidad una forma de psicofisica. Esto se refiere a que sus
propositos e ideales, aunque no son explicitamente cuantitativos a la mane-
ra caracteristica de aquella ciencia, encuentra su principal interés en deter-
minar las relaciones entre las porciones fisicas y mentales del organismo.
Es notable en los funcionalistas que cuando escriben introducen frecuen-
tes referencias a los procesos fisiologicos que acompafian o condicionan la
vida mental. Menciona que muchos seguidores declaran abiertamente que
la psicologia es simplemente una rama de la biologia y que en consecuen-
cia estan dispuestos, si no obligados, a hacer uso de materias biologicas.
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Angell resume los tres puntos asi: 1) el funcionalismo es la psicologia
de las operaciones mentales en contraste con la psicologia de los elemen-
tos mentales; es la psicologia del como y porqué de la consciencia en lugar
de la psicologia del qué de la consciencia. 2) El funcionalismo trata con
el problema de la mente cuya funcion principal es mediar entre el am-
biente y las necesidades del organismo. Es la psicologia de las utilidades
fundamentales de la consciencia. 3) El funcionalismo se describe como
psicologia psicofisica, que es la psicologia que constantemente reconoce
e insiste sobre la significancia de la relacién mente-cuerpo para intentar
comprender la vida mental.

Considerando entonces estos puntos, especialmente el segundo que
se desprende directamente del evolucionismo, revisemos ahora a algu-
nos personajes ilustres de la psicologia funcional, centrandonos principal-
mente en la influencia recibida de la teoria de la evolucién Darwiniana en
sus propuestas tedricas en psicologia.

Chauncy Wright

Uno de los primeros seguidores que adopt6 una vision filoséfica naturalis-
ta y defendi6 activamente la teoria de la seleccion natural en los Estados
Unidos fue Chauncy Wright (1830-1875). En particular, Wright public6 en
1870 un articulo titulado “Limits of Natural Selection”, que hacia una revi-
sion critica del libro publicado por Alfred Russel Wallace ese mismo afio,
Contributions to the Theory of Natural Selection, en el que afirmaba que la
evolucion no podia ser responsable del surgimiento de la mente humana.
Para Wright si era posible extender los principios de la selecciéon natural
al ambito de la conciencia. Wright (1877a) escribio:

[...] si nos referimos por “consciencia” a lo que la palabra expresa cuando se
le utiliza frecuentemente y de la manera mas apropiada —esto es, la estructu-
ra total y compleja de sensaciones, pensamientos y emociones en una mente
animal, que esta intimamente relacionada a la complejidad de su organizacion

fisica— tenemos que esto estd muy lejos de encontrarse fuera del campo de la
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seleccion natural, lo cual ofrece uno de los campos mas prometedores para sus

futuras investigaciones (p.115).

Unos afios mas tarde, en 1873, a peticion expresa de Charles Darwin
dirigida por carta a Wright (Ryan, 2000), publicé otro articulo con el
titulo de “Evolution of Self-Consciousness” en el que intenté esbozar al-
gunos de los resultados de su examen critico “[...] de los fenémenos de
auto-consciencia en los animales, con referencia a su posible evolucion
a partir de potencialidades que les son comunes a todos los animales, o
con referencia a su existencia potencial a partir de causas mentales [...]"
(Wright, 1877b, p. 204).

Para Wright, toda funcion, incluyendo por supuesto a la auto-
consciencia, hubo de estar incluida potencialmente en facultades o cau-
sas preexistentes. De manera general, Wright plantea distintos tipos de
conocimiento que se corresponden con diferentes usos del lenguaje. Para
Wright, algunos animales inferiores tienen lenguaje, entendido en senti-
do estricto como signos usados propositivamente para la comunicacion.
El conocimiento que se desprende de la experiencia practica puede con-
sistir en un simple estar consciente de un signo que nos lleva a creer en
la existencia de la cosa misma, ya sea pasada, presente o futura, “[...] sin
tener una aprehension distintiva y general de la conexion entre el signo y
la cosa, incluso no reconocer siquiera tal signo bajo el caracter general de
signo” (p. 206). Asi, el conocimiento y los juicios de sentido comun estan
desprovistos de premisas y vacios de detalles distintivos de la experien-
cia recordada en las inferencias inductivas, por lo que es muy probable
que éste sea el caracter del conocimiento de los animales inferiores. En
contraste, el tipo de conocimiento que distingue a la raza humana —y que
Wright llama “conocimiento cientifico’— es aquél que tiende a la inclusion
de hechos particulares en hechos generales, y los menos generales bajo los
mas generales. Asi, el mundo de la actividad intelectual auto-consciente es
posible gracias al pensamiento abstractivo y reflexivo que permite el len-
guaje humano. Su lenguaje, segiin Wright, es el factor que permite tener
un pequefio mundo de representaciones y la posibilidad de actualizarlas a
voluntad.
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William James y Charles Saunders Pierce

Chauncy Wright tuvo una influencia directa sobre el pragmatismo de Wi-
1liam James (1842-1910) y de Charles S. Pierce (1839-1914) al encabezar
el Metaphysical Club (Club de Metafisica) al cual ambos pertenecieron
activamente. Sin embargo, es importante mencionar que William James
no aplico la teoria de la seleccion natural al objeto de estudio de la psico-
logia, entendida como la “ciencia de la vida mental, tanto de sus fenome-
nos como de sus condiciones” (James, 1890, p. 1). Puede decirse que los
fenomenos abordados por James obedecen a un enfoque eminentemente
funcional, del que resultan por ejemplo el pensamiento, la consciencia,
la atencion, la concepcion, la discriminacion, la asociacion o la memoria.
En toda su extensa obra The Principles of Psychology, la tnica mencion
directa a la teoria de la seleccion natural 1a hace en el contexto del origen
de los instintos, contraponiéndola al punto de vista evolutivo de Spencer
y Lamarck sobre el tema. James la califica como “bastante convincente”
y dice que si se toma como perspectiva hace irrelevantes la lista de ejem-
plos dados a favor de la teoria de Lamarck.

En el caso de Charles Saunders Pierce, puede decirse que lejos de
aplicar la teoria de la seleccion natural a la psicologia, en su articulo “Evo-
lutionary Love” (1893) la critica, viéndola como una extension al ambito
de la vida vegetal y animal de los puntos de vista politicos-socioecono-
micos que sobre el progreso prevalecian en esa época. Con ironia, Pierce
dice que la amplia mayoria de naturalistas de su época opinaban que la
verdadera causa de las exquisitas y maravillosas adaptaciones de la natu-
raleza se debe a que:

[...] las criaturas estdn tan abarrotadas que aquellas que tienen la mas minima
ventaja fuerzan a aquellas que son menos audaces hacia situaciones desfavo-
rables para su multiplicacion o incluso las matan antes de llegar a su edad re-
productiva. El individualismo meramente mecanico entre los animales es am-
pliamente reforzado, como un poder hacedor de bien mediante la ambicion
despiadada del animal. Como Darwin lo pone en su titulo, es la lucha por la

existencia; y debio haber anadido como su lema: {Todo individuo para si mismo
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vy que los demas se las arreglen como puedan!' Jesus, en su sermon de la Mon-

tafa, expreso una opinion diferente (p. 293).

Después de revisar brevemente las teorias de la evolucion que ha-
bian sido propuestas hasta entonces, Pierce comenta lo siguiente: “Se han
propuesto entonces tres modos de evolucion: evolucion por variacion for-
tuita, evolucion por necesidad mecanica, y evolucion por amor creativo.
Podemos llamarlos evolucion ticastica, o ticasmo, evolucion anancastica o
anancasmo, y evolucién agapastica o agapasmo [...]" (p. 302).

Para Pierce el mecanismo mas fundamental de la evolucion es el
amor creativo o agapasmo, en el cual una criatura estaria dispuesta a sa-
crificarse por el bienestar del otro, como el padre lo haria con sus hijos.
Este modo de evolucién resulta en principio contrario al pensamiento
evolucionista darwiniano, que para él reforzaba lo que 1llamo el “Evangelio
de la codicia” (Godspel of Greed).

Granville Stanley Hall

Granville S. Hall (1844-1924) fue el primero en doctorarse en psicologia
en los Estados Unidos de América en 1878, ademas de ser el fundador de
la American Psychological Association en 1892. Hall fue estudiante de
William James en la Universidad de Harvard. También se le conoce como
pionero de la psicologia genética, basada en el método de la biologia evo-
lutiva y enfocada en el desarrollo de los organismos individuales, especial-
mente en la edad infantil y la adolescencia (Greenwood, 2009). La prin-
cipal influencia que Hall recibi6 de la teoria de la evolucion darwiniana
la plasmo en su libro titulado Adolescence: its psychology and its relations to
physiology, anthropology, sociology, sex, crime, veligion and education (1904).
Sin embargo, como lo dice Green (2009), sus contribuciones teéricas estu-
vieron mas enfocadas en el tema de la recapitulacion ontogenética de la
filogenia de Haeckel, y no tanto en el mecanismo de la seleccion natural.

1. Every individual for himself, and the Devil take the hindmost!
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James Mark Baldwin

Desde mi personal punto de vista, uno de los psicélogos funcionalistas que
merecen una mayor y especial atencion en relacion al topico del aprendi-
zaje y el desarrollo psicolégico es James Mark Baldwin (1861-1934). Este
autor no solo incorpor6 el objeto de estudio de la psicologia a los princi-
pios explicativos de la teoria de la evolucién Darwiniana, sino que aportod
conceptualmente a ella proponiendo un “nuevo” factor evolutivo que per-
mitia resolver el problema de la llamada “herencia de los caracteres adqui-
ridos” en las explicaciones de tendencia lamarckiana que se propusieron
para el instinto. Intentaré explicar brevemente algunos puntos claves del
trabajo de Baldwin que nos permita entender el origen del aprendizaje y
el desarrollo psicolégico como problemas de investigacion.

Segiin su propia autobiografia escrita en 1930, Baldwin estudio licen-
ciatura en Princeton College, donde recibi6 la influencia del Realismo
Natural de McCosh, cuyo nucleo era la llamada psicologia empirica. La
psicologia que promovia McCosh tenia dos caracteristicas principales. Por
una parte se fundamentaba en el proyecto de psicologia cientifica anun-
ciada por Wundt en su Psicologia Fisiologica, y por otra en la teoria de la
evolucion biolégica. Menciona que su interés en los problemas de la gé-
nesis —origen, desarrollo y evoluciéon— surgieron a partir del nacimiento
de sus dos hijas (Helen y Elizabeth). Realiz6 diversos experimentos que
fueron registrados en su libro Mental Development in the Child and the Race
(1894) que abrieron el camino al estudio de la correlacion de datos con
aquellos de la biologia. Dichas correlaciones las encontré en las teorias de
la recapitulacion, acomodacion y desarrollo en biologia. El resultado de
estos estudios psicobiologicos los incorporoé bajo el principio de reaccion
circular, que se encontr6 como el método fundamental de reaccion orga-
nica fructifera a las cosas y a las personas en el ambiente.

Asi, el interés en la génesis se extendié naturalmente a la evolucion,
cuyos principios —segun Baldwin— no son menos psicolégicos que biolo-
gicos. Dice en su autobiografia:

Durante los afios en Princeton, hice muchas incursiones en este territorio, revi-

sando en diversos articulos topicos tales como herencia, transmision de caracte-
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res adquiridos, la importancia relativa de la dotacion y el medioambiente, el pa-
ralelismo entre desarrollo individual y evolucion racial. Estos, con discusiones
mas amplias, se desarrollaron en el volumen Development and Evolution (1902).
En esa fecha, los dos grandes problemas en cuestion los constituian la teoria de
la seleccion natural y la posible influencia de las adaptaciones individuales en
el curso de la evolucion. Los darwinianos (liderados por Weismann) eran por el
momento victoriosos sobre aquellos en el campo lamarckiano (Romanes, Eime,
Cope). Entre los psicélogos en América, el darwinismo estaba en ascenso, sien-

do James uno de los mas convencidos conversos (p. 8).

El resultado de mis estudios se conjunté en la posicion conocida como
“seleccion organica” [...] De acuerdo con este punto de vista, la seleccion
natural operando sobre “variaciones espontaneas” es suficiente por si sola
para producir una determinada evoluciéon (sin la herencia de adaptacio-
nes o modificaciones adquiridas), ya que —y este es el punto novedoso—
en cada generacion las variaciones en la direccion de, o coincidente con,
la funcién a desarrollarse favorecera a los organismos que la poseen, y sus
descendientes se beneficiaran por la acumulacion de tales variaciones.
Asi la funcién poco a poco se ird perfeccionando. En otras palabras, las
acomodaciones del organismo individual, hechas mediante aprendizaje,
esfuerzo, adaptacion, etc., si bien no se heredan fisicamente, atn asi ac-
tian para suplementar o filtrar la dotacion genética durante sus etapas
incompletas, dandole a las especies tiempo para acumular sus variaciones
en determinadas lineas (pp. 8-9).

El factor resenado por el propio Baldwin en este extracto de su au-
tobiografia ejerci6 una fuerte influencia sobre el pensamiento de Piaget,
y se ha venido a conocer como el “efecto Baldwin”, el que al dia de hoy
sigue siendo motivo de muchas discusiones entre los biélogos evolutivos
(cf. Scheiner, 2014).

Un punto importante que no podemos hacer a un lado en esta revision
sobre el origen del aprendizaje y el desarrollo como problemas de inves-
tigacion en psicologia, es la relacion directa entre la concepcion de esos
fendmenos bajo la lente de la teoria de la evolucion, y Baldwin es suficien-
temente claro al respecto.
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En su opinién, vertida en su libro Darwin and the humanities (Baldwin,
1909), es con el problema del instinto que se dispara el interés por las
cuestiones psicologicas en la teoria de la seleccion. Tanto Spencer como
Romanes se sintieron obligados a tomar en consideracion cuestiones psi-
cologicas, cayendo de nuevo en el factor Lamarckiano, pues segun ellos
las co-adaptaciones mostraban la herencia del aprendizaje y la practica
actual de generaciones. Pero el desarrollo de los puntos de vista de Weis-
mann ayudaron a agudizar el problema descartando de una vez por todas
cualquier influencia directiva de las acomodaciones individuales sobre la
evolucion, incluyendo por supuesto los ajustes inteligentes que en abun-
dancia muestran los animales. El propio Weismann propuso dos hipotesis
que permitian dar cuenta de los caracteres complejos y correlacionados
sin caer en el principio lamarckiano, la hipoétesis de la intra-seleccion y
la hipétesis de la seleccion germinal. La primera hipotesis de la intra-se-
leccion llevaba la idea de la seleccion natural al ajuste de las partes entre

ellas al interior del organismo.

Los musculos, por ejemplo, se acomodan al desarrollo de los huesos, la fuerza
del cuello al peso de la cornamenta, el agrupamiento de las funciones a los reque-
rimientos de las diversas situaciones de la vida, en todo detalle. [...] los procesos
de intra-seleccion se repiten de idéntica forma generacion tras generacion, en todos

los individuos de la clase en cuestion (p.14).

Ahora, para Baldwin, esta original extension del principio darwiniano
no fue exclusiva de los bidlogos, sino que fue concebida independiente-
mente por algunos psicélogos casi al mismo tiempo. Por ejemplo, Spen-
cer, para dar cuenta del aprendizaje de ciertas destrezas, propuso que a
partir de una sobreproducciéon de movimientos, debido a un “exceso de
descarga” de los centros nerviosos, podia ocurrir una selecciéon de combi-
naciones favorables o atinadas, es decir, adaptaciones. Bain hizo algunas
precisiones a la teoria sosteniendo que el placer resultante de las com-
binaciones afortunadas “afianzaban” estos movimientos, mientras que el
dolor inhibia a las desafortunadas, por lo que se conservaban los ajustes
garantizados. Baldwin dice que existen teorias posteriores que han tra-
bajado definitivamente sobre esta base, aplicando directamente y cons-
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cientemente la idea de la seleccion natural, utilizando el término de “se-
leccion funcional” u otra expresion similar para hacer referencia a los
fenomenos de fijacion de movimientos acomodativos. Dice también que
bidlogos y psicologos en conjunto se han acercado al problema del apren-
dizaje en general, al:

[...] problema de la “educabilidad”, del “sacar provecho de la experiencia”, se ha
abordado a lo largo de todas las formas organicas, con una armonia impresio-
nante en sus resultados, contenidos en la frase ‘ensayo y error’. Desde la limita-
da modificacion de la conducta de los infusorios hasta la amplia educacion del
nino se ha descubierto que todo el aprendizaje ocurre por un proceso de des-
cargas extenuantes, excesivas y variadas. A través de dichas descargas ocurren
modificaciones ajustivas dentro de la masa de habitos tempranos; siendo las
funciones reguladoras el placer y el dolor, y la atenciéon en los animales supe-
riores. Ocurre de una manera en la que la concepcion darwiniana de seleccion

es perfectamente aplicable (p. 16).

Mas adelante Baldwin reconoce que uno de los rasgos mas impresio-
nantes de la evolucion de los mamiferos es el progreso del cerebro. Es el
organo de la plasticidad (aprendizaje) en ascenso y la “educabilidad”. Su
evolucion estd correlacionada con el declive de funciones instintivas y

completamente congénitas. Para Baldwin:

[...]1a plasticidad es un cardcter real, un caracter opuesto a la fijeza. Es opuesto
al tipo de fijeza potencial asumida por el preformismo. [...] Le permite al orga-
nismo alternativas genuinas y novedosas de ajuste. Y la consciencia, la inteli-
gencia, constituyen también un caracter real correlacionado con la plasticidad.
Ambas estan presentes simultdneamente [...] y ambas han evolucionado por su

utilidad, como requiere la hipétesis de Darwin (p. 24-25).

En opiniéon de Baldwin, los psicologos estan necesariamente interesa-
dos en las relaciones de los individuos como un todo con los demas y el
mundo de la naturaleza.

Sus problemas conciernen a la acomodacion y la adaptacion; de la
accion y del pensamiento considerado en relacion con la accion. Encon-

tramos entonces que las explicaciones derivadas del Darwinismo estin
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uniendo fructiferamente a este gran campo con la biologia; y el reconoci-
miento de caracteres, utilidades y selecciones, mentales y fisicos en estre-
cha unién, posee evidentemente un gran valor para el Darwinismo (p. 26).

Deberiamos esperar sin embargo, que cosas como la conciencia, la
mente, teniendo la crucial utilidad y enorme desarrollo que ahora se le
asigna, mostrara algunas leyes caracteristicas de operacion; y que en la
aplicacion de los principios darwinianos en este campo, podamos aportar

ciertas modificaciones y extensiones de estos principios (p. 27).

John Dewey

Sin duda, John Dewey (1859-1952) es uno de los personajes mayormen-
te conocidos por sus aportaciones a la filosofia pragmatica, la psicologia
funcional y al movimiento de la llamada educacion progresiva. En su ar-
ticulo “The Influence of Darwin on Philosophy”, originalmente publica-
do en 1909, Dewey discute tres significativas influencias del evolucionis-
mo darwiniano que cambiaron el pensamiento filoséfico y cientifico de
la época. Las tres se relacionan estrechamente entre si, teniendo como
punto en comun un cambio paradigmatico en relacion a la naturaleza
y al conocimiento. Se trata de dejar de suponer que lo fijo y lo absoluto
tienen superioridad sobre lo cambiante y lo finito a los que se les consi-
dera defectuosos. Este cambio tiene profundas implicaciones, las que se
transcriben a continuacion:

Primeramente, dice Dewey, “la filosofia abandona la indagacion so-
bre los origenes absolutos y las finalidades absolutas para explorar los
valores especificos y las condiciones especificas que los generan” (p. 13).
El interés cambia de preguntarse por la esencia que esta detras de los fe-
némenos o cambios especiales, a indagar como esos cambios especiales
sirven y logran determinados propésitos; se abandona el interés sobre una
inteligencia que le dio forma a las cosas en un momento determinado, a
las inteligencias particulares que las cosas estan ahora mismo moldeando;
cambia de concebir la bondad como meta ultima e ineludible, a concebir
como la administracion inteligente de las condiciones existentes pueden

25



CARLOS IBANEZ BERNAL

llegar a producir incrementos directos en justicia y felicidad, pero que el
descuido o la estupidez podran impedir o destruir (p. 15).

En segundo lugar, Dewey sefiala que la logica clasica inevitablemente
colocaba a la filosofia en el papel de probar que la vida debe tener ciertas
cualidades y valores —sin importar como la experiencia presentara las
cosas— debido a su creencia en una causa remota y un fin eventual. Con
el darwinismo se desplaza este tipo de filosofia para confrontar los hechos
de la experiencia dandoles un valor propio. Para “mejorar nuestra educa-
cion, prosperar en nuestra forma de ser, avanzar en la politica, debemos
poder recurrir a las condiciones especificas que las generan” (p. 17).

Finalmente, dice Dewey:

“la nueva l6gica introduce responsabilidad en la vida intelectual. [Por lo contra-
rio], idealizar y racionalizar el universo en toda su magnitud es después de todo
confesar que somos incapaces de tomar las riendas del curso de las cosas que
especificamente nos conciernen. [...]. Pero si es posible tener una idea de
las condiciones especificas de valor y de las condiciones especificas de las
ideas, con el tiempo la filosofia se convertira en un método para ubicar e in-
terpretar los conflictos mas serios que ocurren en la vida, asi como un método
para proyectar formas de lidiar con ellos: un método de diagnéstico y pronostico

moral y politico” (p. 17).

Edward Lee Thorndike

Edward L. Thorndike (1874-1949) es quizas uno de los principales psicolo-
gos funcionalistas que hicieron las primeras aportaciones experimentales
al estudio del aprendizaje utilizando como sujetos a animales de distin-
tas especies (peces, reptiles, aves y mamiferos). Gran parte de su trabajo
experimental se resume en una monografia publicada en 1898 en The
Psychological Review con el titulo “Animal Intelligence: an experimental
study of the associative processes in animals”. Esta misma monografia
formo parte de un libro editado en 1911 con el titulo Animal Intelligen-
ce: experimental studies, donde Thorndike recopila algunos otros articulos
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experimentales y tedricos de su produccion. De este libro, queremos en
particular destacar su explicacion del enfoque tedrico-metodologico que
adopté como producto de la busqueda de respuestas al problema del ori-
gen y la evolucion de la inteligencia humana a partir de aquella de los ani-
mal inferiores. Sin embargo, antes de describirlo, veamos a qué se referia
Thorndike con “inteligencia”, antes de mal juzgarlo por creer que preten-
dia conocer la evolucion de una facultad mental en el sentido kantiano.
Aunque no nos ofrece una definiciéon formal de su concepto, Thorn-
dike nos recuerda que los “seres humanos estamos acostumbrados a pen-
sar que el intelecto es el poder de tener y controlar nuestras ideas, asi
como la capacidad de aprender como sinoénimo de habilidad para tener
ideas” (p. 284). Pero, segun el autor, “la forma mas comtn de inteligencia
en animales, su forma mas habitual de aprender, no es por adquisicion
de ideas, sino por la seleccion de sus impulsos” (p. 284). La forma mas
basica y general en todos los animales era a su parecer de un mismo tipo,
que —dice él— es evidentemente resultado de un proceso de seleccion:

Al animal se le somete a un estado de cosas, que podemos llamar, una ‘situacion’.
Reacciona de la forma en que es movido por su naturaleza innata o por entre-
namiento previo para hacerlo, mediante un cierto nimero de actos. Estos actos
incluyen al acto particular que es apropiado y tiene éxito. En ensayos posteriores
el impulso para realizar este mismo acto se encuentra cada vez mas establecido, y
este acto se asocia cada vez mas con la situacion, que es seleccionado de entre los
otros a razon del placer que le brinda al animal. Los actos inttiles desaparecen;
los impulsos para ejecutarlos en esa situacion se debilitan debido a la presencia
de malestar o la ausencia de placer que resulta de ellos. De tal manera que al final

el animal ejecuta en esa situacion solo el acto adecuado (pp. 283-284).

Se trata, dice Thorndike, del tipo de intelecto o de aprendizaje mas
simple y a la vez del mas extendido en el mundo, que también se encuen-
tra en el hombre: “Aprendemos por la seleccion gradual del acto o juicio
apropiado, por su asociacion con las circunstancias o situacion que lo re-
quiere, de la misma manera como lo hacen los animales” (p. 284).

Puesto asi, es evidente que Thorndike habia encontrado una misma
base conductual de comparacion entre especies que logicamente le per-
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mitia rastrear experimentalmente el desarrollo del intelecto, es decir, de
la capacidad de aprendizaje a lo largo de la filogenia. La preparacion expe-
rimental era relativamente simple, basicamente a través de “cajas proble-
ma’”, para observar la velocidad de formacion de asociaciones, su nimero,
permanencia, exquisitez y complejidad.

A partir de sus experimentos, Thorndike llega a concluir que:

Al parecer la evolucion del intelecto no tiene fracturas, que su progreso es con-
tinuo desde sus primeras manifestaciones hasta su condiciéon presente en los
seres humanos adultos civilizados. Si pudiéramos probar que lo que llamamos
vida ideacional y razonamiento no son especies nuevas e inexplicables de vida
intelectual, sino inicamente las consecuencias naturales de un incremento en
el nimero, exquisitez y complejidad de las asociaciones de la clase general ani-
mal, habriamos descubierto una evolucion de la mente comparable a la evolu-

cion de las formas vivientes (p. 286).

El programa de investigaciéon de Thorndike también repercuti6 en su
apreciacion epistemologica de la psicologia, y una muestra de ello es el
primer capitulo del libro citado, The Study of Consciousness and the Study
of Behavior. En él, Thorndike contrapone los dos puntos de vista prevale-
cientes en la psicologia de la época: la primera, arraigada en la perspecti-
va estructuralista enfocada al estudio de la consciencia, es decir, aquella
que trata de “[...] 1a vida interior, del pensamiento los sentimientos, el ‘yo
como consciente’, el ‘flujo del pensamiento” (p. 1); la segunda, la nacien-
te psicologia de la conducta, segiin sus propias palabras, “[...] la que trata
de la vida del hombre que queda sin explicacién por parte de la fisica, la
quimica, la anatomia y la fisiologia, y que estd burdamente comprendida
en los términos de ‘intelecto’ y ‘cardcter’ provenientes del sentido comun”
(p. 1). Esta ultima es la conducta observada desde fuera, que incluso pue-
de dar cuenta de los procesos “internos” como la percepcion, la memoria,
el reconocimiento, la abstraccion y el razonamiento.

En ese mismo capitulo, que sirve como presentacion de sus estudios
experimentales recopilados, Thorndike no pierde oportunidad de argu-
mentar a favor de entender la psicologia como la ciencia de la conducta,
de mostrar su voluntad de hacer de la psicologia una continuacion de la
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fisiologia. Advierte que en ese intento habra objeciones, una de ellas, la
falta de definicion clara de sus limites. Pero dice que la objecién que al-
gunos pudieran poner a esta nueva perspectiva, de que existe un abismo
infranqueable entre fisiologia y psicologia, “debe hacernos sospechar que
una u otra ciencia esta estudiando palabras mas que realidades” (p. 5).

CONCLUSIONES

En este capitulo nos propusimos hacer un breve recorrido al interior de
uno de los mas importantes movimientos en psicologia ocurridos a fina-
les del siglo XIX y principios del XX. La primera conclusion que salta a la
vista es que el Funcionalismo, como movimiento o corriente filoséfica y
psicologica, es fundamental para que el aprendizaje y el desarrollo psico-
logico se hayan definido como problemas de investigacion en psicologia.
Ocurre en una época que coincide con la naciente psicologia estadouni-
dense influenciada directamente por el evolucionismo de Darwin y el po-
sitivismo en ciencia, donde su inherente pragmatismo le ayuda a modular
su enfoque hacia la problematica social.

El recorrido historico muestra que el aprendizaje, asi como el desarrollo
psicologico, solo se pudieron concebir como problemas de investigacion en
el momento en que cobro relevancia la naturaleza cambiante del comporta-
miento, abandonando el interés por lo estatico y las formas absolutas, como
bien lo plante6 John Dewey al referirse a una de las grandes contribuciones
del evolucionismo. Si ahora se han de buscar “regularidades”, éstas se han
de encontrar como uniformidades de lo cambiante.

Asi, puede concluirse que en sus origenes, tanto el estudio del aprendiza-
je como del desarrollo psicologico, surge con el Funcionalismo bajo el cobijo
directo de la teoria de la evoluciéon de Darwin. Ejemplos claros de ello son la
psicologia genética de Baldwin y los estudios experimentales sobre evolucion
filogenética del intelecto de Thorndike. Ambos son ejemplos de investiga-
cion que responden a preguntas concretas que se derivan directamente de la
teoria de la evolucion; son intentos de extender sus postulados a la conducta,
lo que mantenia a la psicologia mas en contacto natural con la biologia.
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También en sus origenes, es claro que el estudio del aprendizaje se
enfocaba en los cambios del comportamiento en funcion de la experien-
cia como estrategia para conocer los procesos de adaptacién al ambien-
te. Aunque se tenian algunas categorias descriptivas (por ejemplo, las de
Thorndike: aprendizaje por ensayo y éxito accidental, aprendizaje por
imitacion, aprendizaje por ideas) éstas no orientaban la investigaciéon para
conocer sus caracteristicas. Es hasta una época posterior cuando surgen
los proyectos de investigacion enfocados al estudio de la conducta centra-
da en categorias descriptivas. Skinner, por ejemplo, estudio la “operante”
como unidad basica de la conducta y por derecho propio; su categoria
descriptiva se convirtié entonces en su objeto de estudio, olvidandose de
la conducta como fené6meno central.
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